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I. VISPAREJIE NOTEIKUMI

1.1.Sie noteikumi izstradati ar mérki nodro$inat un veicinat sporta kompleksa sekmigu darbibu un kartibu.
1.2.Noteikumi ir saistosi visiem sporta kompleksa apmekI&tajiem.

1.3.Ar noteikumiem var iepazities pie sporta kompleksa administratora. Noteikumi ir izliekami pie sporta
kompleksa informacijas stenda.

1.4.Atbildigais par So noteikumu ieveéroSanas kontroli un izpildi ir sporta kompleksa vaditajs.

1.5.Atbildigs par skolénu iepazistinasanu ar Siem noteikumiem ir skolas direktors un treneri.

1.6.Marupes Sporta centra vaditajam ir tiesibas veikt izmainas nodarbibu saraksta.

I. IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

2.1.Atrodoties sporta kompleksa telpas ievero kartibu un tiribu. Sporta centra apmekl&tajiem jaievero visas
higiéniskas prasibas un tiriba visa sporta kompleksa, lai p&c nodarbibas telpas netiktu atstati papiri, dz&rienu
pudeles, maisini u.tml.

2.2.Sporta skolotaji, treneri un audzekni sporta kompleksa uz sporta nodarbibam ierodas pa sporta kompleksa
galveno ieeju vai skolas savienojoso koridoru.

2.3.Apmekletaji sporta kompleksa ienak pa sporta kompleksa galveno ieeju.

2.4 Ienakot sporta kompleksa, ripigi janotira apavi.

2.5.MSC audzékniem, skoléniem, Trniekiem p&c administratora noradém jadodas uz gerbtuvi.
2.6.Apmeklgjot sporta kompleksu lidzi janem tiri mainas sporta apavi ar gridas segumu nesméréjosu zoli.
2.7.Sporta kompleksa apmekl&tajiem pirms sporta nodarbibu sakuma janonem rotaslietas, pulkstenus un citus
priekSmetus, kuri nav nepiecieSami sporta nodarbibu laika un var radit traumas.

2.8. Audzekni, kuri atbrivoti no sporta nodarbibam, mainas apavos var atrasties sporta zale un vizuali uztvert
apgistamo vielu.

I11. VISPAREJIE IEROBEZOJUMI

Sporta kompleksa stingri aizliegts:

3.1.Audzekniem bez skolotaja vai trenera atlaujas ieiet inventara noliktava.

3.2.Audzekniem bez skolotaja vai trenera klatbtitnes nodarboties uz vingroSanas rikiem.
3.3.Audzekniem/sportistiem vieniem pasiem sporta zal€ uzturéties aizliegts.

3.4.Audzekniem sporta nodarbibu laika veikt jebkuras darbibas, ka rezultata var radit traumas.
3.5.Bezmérkigi uzkavéties gérbtuves un rikoties ar svesam mantam.

3.6.Audzekniem bezmerkigi klainot pa sporta kompleksu un traucét sporta nodarbibas.

3.7.Apmekletajiem bezmerkigi klainot pa sporta kompleksu.

3.8.Sméeket, lietot apreibinosas vielas un alkoholu.

3.9.1zvietot, rakstit un izteikt nacionalitati aizskarosus bridinajumus, ka arT necenz€tu vardu sauklus.
3.10.Visiem ar ielas apaviem ieiet sporta zalg.

3.11. Apmekletajiem bez iepriek$€jas saskanosanas ar treneriem piedalities sporta nodarbibas.

3.12.Aizliegts braukt ar skritulslidam, velosipedu, skeitoSanas déliem, cita veida mehaniskajiem parvietoSanas
lidzekliem. Sie parvietosanas lidzekli ir jaatstaj arpusé pie Sporta centra, sekojot noradém un netraucgjot
iekluvi citiem apmekl&tajiem.

3.13.Skritulslidas ir janovelk un jauzvelk ielas apavi vél pirms ienakSanas sporta centra. Skritulslidas un
skeitoSanas delis ir janes rokas.

3.14.Aizliegts bernu ratus ievest sporta zal€s un citas nodarbibu telpas, tie jaatstaj vestibila, noraditaja vieta.
3.15.Stingri aizliegts ievest/ienest majdzivniekus vai citus dzivniekus.



IV. TIESIBAS, PIENAKUMI UN ATBILDIBA

Skolotaju, audzéeknu un apmeklétdju pienakums:

4.1.leverot sporta kompleksa ieks€jas kartibas noteikumus.

4.2.Sporta kompleksa telpas ievéro kartibu un tiribu.

4.3.Ar cienu izturéties pret citiem sporta kompleksa apmekl€tajiem un darbiniekiem.

4.4.Saudzigi iztur€ties pret inventaru un sporta kompleksa telpam.

4.5.Par pamanitajiem inventara vai sporta kompleksa aprikojuma, telpu bojajumiem, nekav€joties informeét
sporta kompleksa administratoru.

4.6.Treninu grupas apmekl&tajiem atstajot gérbtuvi atgriezt sanemtas atslégas administratoram.

4.7.Atstajot gerbtuvi atbildigajam skolotajam, trenerim vai saskana ar ligumu atbildigajai personai kopa ar
administratoru parbaudit gérbtuvju un tai piederoso telpu kartibu.

4.7.1.sakoties sporta stundai/treninam skolotajs vai treneri gérbtuvés nodzes§ gaismu un aizslédz durvis no
iekSpuses, kas atrodas uz gaitena pusi;

4.7.2.vertigas personigas mantas ir iesp&ja Uzglabat pie administratores, aizsleédzama skapi.

4.8.leverot sporta kompleksa darbinieku noradijumus.

4.9.Sporta zale drikst ieiet tikai ar uzvilktam bahilam, kuras var sanemt pie administratorém vai parvelkot
ielas apavus.

4.10.Par arkartas situaciju nekavgjoties zinot sporta kompleksa darbiniekiem, sporta skolotajiem, treneriem.
4.11.Arkartas situacija sekot sporta kompleksa darbinieku vai sporta skolotaju, treneru noradijumiem.
4.12.Ugunsgreka gadijuma, lai izklitu no €kas, vadities péc izvietoto evakuacijas planu shémas, drosibas
Zimeém.

Sporta kompleksa darbinieku tiestbas:

4.13.Lugt apmekletajus atstat sporta kompleksa telpas, ja apmekl&tajs parkapis ieksgjas kartibas noteikumus
vai savadak traucgjis darbibu.

4.14.Lugt apmekl&taju vai audzekni sakartot gérbtuvi.

Sporta kompleksa darbinieku atbildiba:
4.15.Sporta kompleksa darbinieki nenes atbildibu gadijuma, ja apmeklétajam rodas traumas no nepareiza
sporta inventara izmantoSanas vai iek$€jas droSibas un kartibas noteikumu neieverosanas.

V. VISPAREJAS PRASIBAS MARUPES SPORTA CENTRA AUDZEKNIEM

5.1.Sporta treninos drikst piedalities tikai tie sportisti, kuri ir uznemti Marupes Sporta centra (ir iesniegti visi
nepiecieSamie dokumenti: vecaku iesniegums, audz€knu foto, dzimSanas apliecibas/pases kopija un
mediciniska izzina no gimenes arsta: atzinums par veselibas stavokla atbilstibu sporta veidam, BMX sekcijas
audz€kniem velosipéda vaditaja apliecibas kopija). Pretgja gadijuma sporta kompleksa administratoriem un
trenerim ir tiesibas audzekni trenina neielaist.

5.2.Vecakiem ir pienakums audzeknus Iidz 9 gadu vecumam paSiem atvest uz treninu un laicigi ierasties pakal
péc trenina (skat.5.5.punktu).

5.3.Saskana ar Marupes Sporta centra Trenera padomes 1@mumu — treninu laika sporta zalé un gerbtuves
nedrikst atrasties nepiederosas personas, tai skaita vecaki, draugi, radi u.c. Izn€mums: nemot véra tackvondo
treninu nodarbibas specifiku, 1.klases audzeknu vecakiem ir atlauts pirmos divus ménesus ieiet gérbtuvé un
palidzet be&rnam sagatavotie treninu nodarbibam.

5.4.Uz sporta treniniem jaierodas savlaicigi, ne atrak ka 20 minttes pirms trenina uzsaksanas. Nodarbibai
beidzoties, audzeknim nekavéjoties jaatstaj sporta zale un 20 minasu laika jaatbrivo gérbtuve.

5.5.P&c nodarbibam Audzeknim ir jaatstaj sporta centra telpas ne vélak ka 30 - 45 minttes péc nodarbibas
beigam. Audz€kna vecakiem ir janodroSina, ka Audz€knis neatrodas Sporta centra telpas arpus nodarbibu
laika.

5.6.Treninos un sporta sacensibas audz€knim jabiit nodarbibu raksturam un gadalaikam atbilstosa sporta
apgeérba un apavos. leiet sporta zalé un atseviski katra nodarbibu zal€ atlauts tikai attiecigajos sporta apavos
(cinas zalé bez apaviem). Sporta apaviem jabit: ertiem, tiriem, sausiem ar gridas segumu nesmérgjosu zoli.
Gerbtuves apavus mazgat ir aizliegts. Perioda, kad trenini notiek arT ara, vélams audzekni nodroSinat ar diviem



apavu pariem (iekStelpam un stadionam). Personigajam sporta inventaram (bumbai, lecamauklai, u.c.) jabiit
tiram.

VI. CITI NOTEIKUMI

6.1.Audzekniem, apmeklétajiem, kas kave nodarbibu, japiesakas pie administratora.

6.2.Ja uz nodarbibu Iidzi ierodas svesa pavadosa persona, par to jaiinformé sporta kompleksa administrators,
kurs§ dod noradijumus, pamatojoties uz ieks$gjas kartibas noteikumiem.

6.3.Nodarbibas sporta zal€ var notikt tikai skolotaja, trenera vai liguma noteiktas personas vadiba.

6.4.Par garderobgs esoSajam personigajam lietam sporta kompleksa darbinieki neatbild.

6.5. Audzekni vai Trnieki ir atbildigi par apzinati nepatiesu avarijas trauksmes radiSanu.

VII. SODS PAR NOTEIKUMU PARKAPUMIEM

7.1.Par So noteikumu neieveérosanu jebkurs sporta kompleksa darbinieks, kas to konstatg, ir tiesigs pieprasit
no audzekna vai apmekl&taja rakstisku paskaidrojumu.

7.2.Audzekna vai apmeklétaja paskaidrojumu un parkapumu izskata sporta kompleksa administracija.
7.3.Par launpratigu inventara, ka art zales, aprikojuma bojasanu tiek sastadits akts, kura konstate ta apméru.
Paskaidrojums kopa ar aktu tiek apstiprinats ar Marupes sporta centra vaditajas parakstu un tiek iesniegts
Jaunmarupes pamatskolas direktorei izvértéSanai (Jaunmarupes pamatskolas audzékniem). Materialu
zaud&jumu izraisitajam jaatlidzina remonta izdevumi vai jauna inventara iegades izdevumi.

7.4.Par noteikumu prasibu neieveroSanu, inventara bojasanu, traucgjosu uzvedibu u.c. parkapumiem vainigo
drikst izraidit no sporta zales uz to dienu, ka arT noteikt laiku, uz kuru aizliegt apmekI&t sporta zali. So lemumu
drikst pienemt persona, kas atbild par kartibas ievéroSanu sporta zalé — administratori, treneri, skolotaji,
tiesnesi, sporta zales parzinis vai Marupes sporta centra vaditaja.

7.5.Par vairakkartgjiem rupjiem noteikumu parkapumiem MSC audz€kni var izslégt no attiecigas sporta
treninu grupas.

7.6. Nopietnu parkapumu gadijuma, tiek zinots Marupes novada pasvaldibas policijai.

Marupes Sporta centra vaditaja: /S. BartuSevica/




