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Laika 

periods 

Norises vieta Plkst. Vecuma 

grupa 

Bērnu 

skaits 

grupā 

Forma Nosaukums Nometnes veids Īstenotājs Kontakti Pieteikšanās kontakti 

nometnēm  

01.-12. 

jūnijs 

Džudo klubs 

“Mārupe”, 

Pakalniņu iela 4,  

Tīraine 

9:00-

18:00 
6-13 gadi 28 Dienas 

“Samuraja 

ceļš 2020” 

Nometne ar mērķi 

popularizēt veselīgu 

un aktīvu 

dzīvesveidu 

Biedrība 

“Džudo klubs 

“Mārupe”” 

Andrejs Rebrovs 

29739728 

andrejs.rebrovs@lspa.lv 

https://forms.gle/GvkCT

iDnwYGVh78v8    

 

01.-12. 

jūnijs 

Latvijas 

Veselības un 

sporta asociācija, 

Pakalniņu iela 4, 

Tīraine 

9:00-

17:00 
7-11 gadi 20 Dienas 

„Tīraines 

pienenes” 

Nometne ar mērķi 

popularizēt veselīgu 

dzīves veidu, 

veicināt radošo 

iemaņu attīstību 

radošajās darbnīcās 

Latvijas 

Veselības un 

sporta 

asociācija 

Gražina Stolovska 

29539097 

 

grazhina@mail.ru 

http://www.veseliba-

sports.lv/index/nometn

e/0-61  

29. 

jūnijs 

- 

10. 

jūlijs 

Mārupes 

pamatskola, 

 Viskalnu iela 7, 

Tīraine 

8:30-

17:30 
6-11 gadi 25 Dienas 

“Olafa 

eksperimentu 

laboratorijā!” 

Izzinoši radošā 

nometne 
Biedrība 

“LIdomas” 

Iveta – 26040844  

Lāsma - 27435044 

http://lidomas.lv/jaunu

mi  

29. 

jūnijs 

- 

05. 

jūlijs 

Mārupes 

pamatskola, 

Viskalnu iela 7, 

Tīraine 

9:00-

18:00 
7-14 34 Dienas 

„Krāsu 

festivāls 

Mārupē 2020. 

Savadora Dalī 

pārsteigumi un 

Raunas pils 

gleznojumi” 

Inovatīva, izzinoša 

mākslas nometne 

dabā Biedrība 

„Mārupes 

radošā 

laboratorija” 

Evija Pamovska 

29724715 

Ieva Markēviča 

29760482 

 

pamovska@inbox.lv 

pieteikuma veidlapa 

06.-10. 

jūlijs 

Atpūtas 

komplekss Palms 

Beach Club, 

8:00-

18:00 
7-13 15 Dienas 

 “Pludmales 

patruļa” 

Vispārīgās attīstības 

dienas nometne 

Biedrība 

“Attīstības 

parks” 

Dace Virza 

27887077 

http://www.bindenti.lv/

pieteiksanas/  

https://forms.gle/GvkCTiDnwYGVh78v8
https://forms.gle/GvkCTiDnwYGVh78v8
mailto:grazhina@mail.ru
http://www.veseliba-sports.lv/index/nometne/0-61
http://www.veseliba-sports.lv/index/nometne/0-61
http://www.veseliba-sports.lv/index/nometne/0-61
http://lidomas.lv/jaunumi
http://lidomas.lv/jaunumi
mailto:pamovska@inbox.lv
file:///C:/Users/UvaB/Documents/izglītība/nometnes/pieteikuma%20forma%20nometnei%20Krāsu%20festivāls%20Mārupē%202020%20Savadora%20Dalī%20pārsteigumi%20un%20Raunas%20pils%20gleznojumi.%20%20Tik%20Tok%20kustību%20teātris%20pļavu%20grafiti.%20Itāļu%20pastas%20darbnī.docx
http://www.bindenti.lv/pieteiksanas/
http://www.bindenti.lv/pieteiksanas/


Mūkupurva iela 

1C, Rīga 

 

13.-19. 

 

 jūlijs 

 

Mārupes 

pamatskola, 

Viskalnu iela 7, 

Tīraine 

9:00-

18:00 
6-14 34 Dienas 

„Krāsu 

festivāls 

Mārupē 2020. 

Dzumandži – 

jaunie 

piedzīvojumi ” 

Inovatīva, izzinoša 

mākslas nometne 

dabā 
Biedrība 

„Ievas radošā 

darbnīca” 

Evija Pamovska 

29724715 

Ieva Markēviča 

29760482 

 

pamovska@inbox.lv  

pieteikuma veidlapa 

20.-24. 

 

 jūlijs 

“Ruukki 

pludmales centrs” 

“Lavandas”, 

Mārupe 

8:00-

19:00 
7-12 28 Dienas 

“Vasara 

RUUKKI 

pludmalē. Kā 

kļūt par 

supervaroni?” 

Nometnes laikā 

bērni iepazīstas ar 

kino un multfilmu 

pasaules 

supervaroņiem, 

veido video filmu, 

tiekas ar multfilmu 

ierunātāju 

Sabiedrība ar 

ierobežotu 

atbildību 

“Brazīlija” 

Monta Kokorēviča 

27858720 

https://pludmalescentrs

.lv/lv  

20.-27. 

 

 jūlijs 

Piltenes 

vidusskola, Lielā 

iela 13, Piltene, 

Ventspils nov. 

8:15-

22:00 
10-13 56 Diennakts “Piltene 2020” 

Sporta, aktīvās 

atpūtas un mācību 

nometne 
Biedrība 

“Sporta klubs 

Rūjiena” 

Rolands Rullis 

26123955 

https://docs.google.co

m/forms/d/1SxtYZ6h0V

WilaWI_QEqLTJtHYc5Qb

0LANZlVMSxL34o/edit 

27.-31. 

 

 jūlijs 

“Ruukki 

pludmales centrs” 

“Lavandas”, 

Mārupe 

8:00-

19:00 
7-12 28 Dienas 

“Vasara 

RUUKKI 

pludmalē. 

Gardo 

meistarklašu 

nedēļa” 

 

Nometnes laikā 

bērni iepazīstas ar 

dažādām virtuves 

pamatlietām, 

iemācās gatavot 

ēdienus, iepazīstas 

ar īstiem pavāriem 

 

Sabiedrība ar 

ierobežotu 

atbildību 

“Brazīlija” 

Monta Kokorēviča 

27858720 

https://pludmalescentrs

.lv/lv  

03.-07. 

 

 augusts 

“Ruukki 

pludmales centrs” 

8:00-

19:00 
7-12 28 Dienas 

“Vasara 

RUUKKI 

pludmalē. 

Nometnes laikā 

bērni uzzinās kā 

darbojas fizikas 

Sabiedrība ar 

ierobežotu 

Monta Kokorēviča 

27858720 

https://pludmalescentrs

.lv/lv  

mailto:pamovska@inbox.lv
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“Lavandas”, 

Mārupe 

Galaktikas 

sargi” 

likumi, un kā 

kosmosa zinātne ir 

attīstījusies līdz 

mūsdienām. 

atbildību 

“Brazīlija” 

07.-16. 

 

 augusts 

Piltenes 

vidusskola, Lielā 

iela 13, Piltene, 

Ventspils nov. 

8:15-

22:00 
10-13 56 Diennakts 

“Es, Tu, Mēs 

2020” 

Sporta, aktīvās 

atpūtas un mācību 

nometne 

Nodibinājums 

“MP Sports” 

Mārcis Pliens 

29771377 

https://forms.gle/ZuAD

4RbZKP97vtjR9  

 

10.- 16. 

 augusts 

Mārupes mūzikas 

un mākslas skola, 

Mazcenu aleja 

39, 

Jaunmārupe 

9:00-

18:00 
6-14 34 Dienas 

„Krāsu 

festivāls 

Mārupē 2020. 

Abstarktā 

māksla – 

Citplanētieša 

portrets” 

Inovatīva, izzinoša 

mākslas nometne 

dabā 
Biedrība 

„Mārupes 

vizuālās 

mākslas 

studija” 

Evija Pamovska 

29724715 

Ieva Markēviča 

29760482 

 

pamovska@inbox.lv 

pieteikuma veidlapa 

10.-14. 

 

 augusts 

“Ruukki 

pludmales centrs” 

“Lavandas”, 

Mārupe 

8:00-

19:00 
7-12 28 Dienas 

“Vasara 

RUUKKI 

pludmalē. 

Talantu 

nedēļa” 

Nometnes laikā 

bērni atklās savas 

stiprās puses, 

iemīļotākās 

nodarbes, ņems 

dalību talantu šovā 

Sabiedrība ar 

ierobežotu 

atbildību 

“Brazīlija” 

Monta Kokorēviča 

27858720 

https://pludmalescentrs

.lv/lv  

17.-21. 

 

 augusts 

BMX aktīvās 

atpūtas parks, 

Tīraines dārzi 6, 

Mārupe 

9:00-

18:00 
6-11  28 Dienas “Esi aktīvs!” 

Sporta nometne ar 

riteņbraukšanas 

novirzienu 

Biedrība 

“Mārupes 

BMX klubs” 

Kristīne Allere 

29169283 

https://docs.google.co

m/forms/d/e/1FAIpQLS

cq7Ms1jbigG_vGxNG2y-

SrXn1d_EEsrQ6IBLct5Bh

a58wbjQ/viewform?vc=

0&c=0&w=1 
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