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Marupes novada pasvaldibas Babites Sporta kompleksa 2025. gada
sacensibam ,,Solis vieglatletika 2025”

Merkls un uzdevumi

| 1.1. Popula:ﬂzet un sekmet Marupes novada 1edz1votaju interesi par vieglatletiku ka pamatu

1 1 vispargjai fiziskai sagatavotibai, ka aktivu un veseligu briva laika pavadiSanas veidu.
1.2, Veicinat iedzivotajus aktivi iesaistities novada sporta pasikumos.

| 1.3, Noskmdrot uzvarétajus starp dalibniekiem.

2 Lalks un vieta _ - :
. Sacensibas ° tiek organizétas Marupes novada Babites Sporta komplekss Pinku
~ multifunkcionalajd stadiond, Jirmalas iela 17, Pinki, Babites pagasts, Mérupes novads, 2025.
- gada 26.septembri. Picteik3anis sacensibdm norises vietds no plkst. 18 30. Sacensibu norises
-~ laiks no plkst. 18:30-20:00. ApbalvoX¥ana plkst. 20:15. :

3. Pasikuma programma
o 100 m sprints, talléksana no vietas, lodes grusana (bus iespgja apglit prasmes).
‘o Gimenes grupa 300 m ski€jiens (vismaz 1 pieaugusais un 1 barns lidz 12 gadiem), bérnam
lidz 7 gadiem parsteiguma balva uzreiz pc skrgjiena.

s Dalibnieki

l Pasa,kuma aicinati piedalities Mérupes novada 1edz1v0tajl un visi citi interesenti, Pasgkuma
|| dalibnieki ar savu parakstu pieteikuma apliecina, ka pasi atbild par savu veselibas stavokli un ta
N plemerot‘bu izvEl&tajai fiziskai slodzei. -
. Organizators nodro§ina pirmas palidzibas snieg¥anu, ka arT nepiecie§amibas gadguma izsauc
- neatliekamo'medicinisko palidzibu. ‘
|
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5 | PieteikSanas

_ Pieteik¥anas pasakuma vieta noraditajos laikos. Piedali¥anas pasikuma bezmaksas.
Piesakoties pasakumam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst pasdkuma laikd organizatoru
uzpemto fotografiju, videomateriglu izmanto$anai un atspogulosanai (minot dalibnieka vardu,
uzvérdu, vecurnu) Mirupes novada pa$valdibas informacijas kanalos: interneta vietng
www.marupe.ly, sociald tikla www.facebook.com/Marupesnovads profila, www.youtube.com
un. paévaid‘bas informaﬁvajﬁ izdev'umé ,,Marupes zinas” Datu parzinis: Marupes novada
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6 Pasakuma norise

11| Dalibnieki pasi brivi izvélas sacensibu akt1v1tat1 — 100 m sprints, tallekSana no vietas, lodes
1k i griifanu. Gimenes komandas skrepens 300m (laiku fiksg p&c noslédzosa dalibnieka finiia).
4 ‘ | P1ereg1streJ as starta vietd un veic planoto disciplinu. Tiesnedi fikse rezultatu.
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7. Veértesana
Individudlie dalibnicki un komandas tiek dalitas un vertsti un apbalvoti sekojodas vecuma
grupas.
Organizatoram ir tiesTbas izveidot papildus vecuma grupas (-18 gadi). Dalibniekiem, kas
jaundki par 18 gadiem, nepieciefama vecaku (likumiska parstavja) klatbiitne vai parakstlta
atlauja @zelzkums Nr. 1). Aizpildot atlauju, nepilngadigais dal‘bmeks sanem aproci, kas
jasaglaba visu pasakuma laiku.

Lo Diimas 5 Kungi
I S8+ V 18+
: S 35+ V 35+
S 45+ V 45+
S 55+ _ V55+
Lode svars.
Damas kg Kungi kg | I
S 18+ 4 V 18+ 5 Lo
S 35+ 4 V 35+ 5
S 45+ 3 V 45+ 5
S 55+ 3 V 55+ 4
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8. Apbalvosana
Katrd grupa tiek apbalvoti 1.-3. vietu feguv&ji ar medalam.

9_ Pasakuma vadiba
Sacens"bas organizg un vada Marupes novada paSvaldibas Babites Sporta komplekss.

Izdevami
| - Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéfanu un norisi, dalibnieku apbalvosanu ar
| medalam sedz Marupes novada padvaldibas Babites Sporta komplekss

Marupes novada pagvaldibas ' | | ‘

Babites Sporta kompleksa
sporta pasakumu organizators
Janis Gasjiins

tel. 26564340




