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MARUPES KAUSS 2026
ATRUMA SKRITULSLIDOSANA

SACENSIBU NOLIKUMS

Marupes kauss dtruma skritulslido$ana notiek 3 posmos:

1. Posms 9.maijs, 2026
2. Posms - informacija sekos
3. Posms - informicija sekos

Sacensibu vieta: Marupes sporta un aktivas atpiitas parks, Lapinu dambis 19, Tiraine, Marupes.

Merkis:
e Veicinat veseliga dzives veida paradumu icklaudanu ikdienas aktivitatés;
e Veicinat skritulslidosanas ka sporta veida atpazistamibu;
e Veicinat atruma skritulslidoSanas attistibu.

Sacensibu organizators:
Marupes sporta centrs sadarbiba ar Latvijas SkritulslidoSanas federiciju, sporta klubu “ASI” un
sporta klubu “MOTUM?”.

Sacensibas tiek organiz&tas grupu braucienos (masu starts) bez laika kontroles U7 vecuma grupai
un Tautas braucienam,
Individualais starts ar laika kontroli paréjam vecuma grupam.,

Starta seciba 9.maija:
(Sacenstbu apla shematiskas atiéls redzams 1. pielikumd)

Starts plkst.11.00
U7 un Tautas grupas braucieniem — katra grupa start€ atseviski, kad iepriek§gjas grupas pedgjais
dalibnieks ir finisgjis.

Distances:
U7 grupa — 600m (1 aplis)
Tautas grupa — 3km (5 apli)

Starts plkst. 12:00

U9, U11,U13 un U15

Péc 80 grupu finisa gatavojas junioru, elites, master un master+ grupu slidotdji. Starta intervils 20
sckundes. Ja sportists neierodas uz starta laiku, tad neatkarigi no sportista starté§anas briZa,
vina pavaditais laiks trasé tiek summeéts ar nokavéto laiku. Starta seciba tiek pieskirta izlozes
kartiba un bis redzama starta protokolos sacensibu vieta.

Distances:
U9 grupa — 2 apli (1.2km)




U171 grupa —2 apli (1,2km)
U13 grupa — 2 apli (1,2km)
U15 grupa — 2 apli (1,2km)
Juniori, Elite, Masters, Masters+ - 2 apli (1,2km)

Atlautie skritulslidu ritenu diametri sacensibu dalibniekiem:
e U7 grupa ritepu diametrs nedrikst parsniegt 84mm.
U9 grupa ritenu diametrs nedrikst parsniegt 90mm.
U1l grupa ritenu diametrs nedrikst parsniegt 90mm.
U13 grupa ritegu diametrs nedrikst parsniegt 100mm;
U135 grupa ritenu diametrs nedrikst parsniegt 110mm;
Juniori, Elite, Masters un Masters+ grupas ritenu diametrs max. 125mm.

*Nemot vérd, ka sacensibas §ajd trasé notiek pirmo reizi, organizatori var mainit distances un starta vietu,
par to informéjot daltbniekus

Apbalvosana:

U7 grupas dalibnickiem katram {ini$a veicinasanas balva.

Marupes kausa ieskaité tick apbalvoti katras vecuma un dzimuma grupas tris atrakie dalibnieki ar
medalam un veicinasanas balvam.

P&dgja posma katras vecuma un dzimuma grupas absoliitais uzvarétajs tick apbalvots ar Marupes
kausu.

Tautas brauciena dalibnieki tiek apbalvoti loterijas veida.

Registricija, informacija par sacensibam un nolikums: www.skatesports.lv

Vecuma grupas:

U7 (lidz 6 g.v. ieskaitot)
— dzimusi 2020-2026

U9 (7-8 g.)
— dzimusi 2018-2019

U1l (9-10 g.)
— dzimusi 2016-2017

U13 (11-12 g.)
— dzimusi 20142015

U15 (13-14 g.)
— dzimusi 2012-2013

Juniori (15-16 g.)
— dzimusi 2010-2011

Elite (17-34 g.)
— dzimusi 1992-2009



Masters (35-49 g.)
— dzimusi 1977-1991

Masters+ (50+)
— dzimusi 1976 un agrak

Visparigie noteikami:

e Organizatori nav atbildigi par sacensibu nolikuma nezina$anu un neievéroSanu.

e [kviens dalibnicks atbild par savu veselibas stavokli.

e Katrs dalibnieks, registrGjoties sacensibam vai likumigais parstavis registr&jot bérnu,
apliecina, ka uzpemas pilnu atbildibu par savas veselibas atbilstibu izvélétas distances
veikSanai.

e Aizsargkiveres obligatas, ieteicams izmantot celu, roku un elkonu sargus.

e Piedaloties sacensibas ar neaiztaisitu aizsargkiveri vai bez tas, dalibnieks tiks diskvalificéts.

e Piedaloties sacensibas bez celu, roku un elkonu sargiem, katrs sacensibu dalibnieks vai
likumigais parstavis par bernu uznemas atbildibu.

e Sacensibu organizatori nekada méra nav atbildigi par dalibnickiem, kuri dodas distanc€ bez
registracijas un organizatoru piekrisanas.

e Piesakoties sacensibam, visi dalibnieki apliecina, ka neiebilst personas datu apstradei un
sacensibu laika uznemto fotografiju un videomalterialu izmanto$anai sacensibu marketinga
vai reklamas aktivitatém.

e Sacensibu dalibnickiem ir aizliegts slidot cita dalibnicka aizvéja. Dalibniekam tiks izteikts
viens bridinajums, ar otru bridindjumu automatiski tiek pieskirta diskvalifikacija.

e Sacensibu laika tras¢ drikst atrasties tikai sacensibu dalibnicki, kuri veic distanci.
lesildi$anas sacensibu laika ir aizliegta.

e lesildiSanas sporta grupam uzreiz péc bérnu un tautas distancém. Starp spora grupam tiks
izzinota papildus iesildiSsanas Junioru un Elites grupam.

Dalibas maksa:
Daliba sacensibas bez maksas.

Registricija:
Registracijas saite tiks izzinota Latvijas SkritulslidoSanas federdcijas majas lapa un socialajos tiklos
2 ned@las pirms sacensibu norises datuma.

REGISTRACLJA TIKAI TIESSAISTE (ONLINE)

Uz vietas pieteikties bais iespéjams tikai U7 un Tautas grupas braucienam!

www.skatesports.lv
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