Apstiprinu:
Silvija Bartusevica
“Marupes sporta centrs”

vaditaja

Marupes novada atklatas sacensibas vieglatletika visam vecuma grupam

NOLIKUMS

1. Merkis:

Veicinat Marupes novada iedzivotaju iesaistiSanos vieglatlétikas aktivitates;

Veicinat Marupes novada bérnu un jaunieSu iesaistiSanos visparjas fiziskas sagatavotibas
aktivitates;

Radit iesp&ju Marupes novada berniem un jaunieSiem parbaudit savus spekus dazadas
vieglatletikas disciplinas.

2. Norises vieta, datums, laiks:

Marupes Valsts gimnazijas stadions (Kantora iela 97), 08.06.2023.

Sacensibu programma:

15.00 - 16.00 | plasma

16.00 — 17.00 Il plasma

17.00 — 18.00 111 plusma

3. Sacensibu vadiba.

3.1. Sacensibas organizé Marupes sporta centrs. Sacensibu galvenais tiesnesis — Augusts Blekte
(28725286), galvenais sekretars — Genadijs Lebedevs (27188789).

4.  Dalibnieki un vecuma grupas:

Sacensibas piedalas Marupes novada iedzivotaji un viesi.

Dalibnieki sadaliti plismas, atbilstosi 2. punkta noraditai programmai.

Sacensibu dalibnieki netiek daliti atseviskas vecuma grupas, jo sasniegtajiem rezultatiem biis
informativa nozime — visi dalibnieki, izpildot §1 nolikuma 7. punkta minétas prasibas, neatkarigi
no sasniegtajiem rezultatiem tiks pie sacensibu organizatora sariipétajam balvam.

Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu veselibas stavokli sacensibu laika un to apliecina ar parakstu
pieteikuma anketa.

Sacensibu organizatori neatbild par dalibnieku iespgjamam traumam sacensibu laika.

5.  PieteikSanas un starta kartiba

Pieteiksanas notiek Iidz 06.06.23. plkst. 20.00 elektroniski, aizpildot pieteikuma anketu Seit:

https://ej.uz/vieglatléetika marupé 08 06 23

Registrésanas sacensibu diena nav atlauta.


https://ej.uz/vieglatlētika_mārupē_08_06_23

Dalibniekiem lidz sacensibu sakumam sacensibu sekretariata jaiznem sava dalibnieka karte, kura
tiesnesi ierakstis katras disciplinas rezultatu. Dalibnieka kartei ar taja ierakstitiem rezultatiem
jabtt nodotai sacensibu tiesneSiem péc pedgjas disciplinas finisa, rezultatu apkoposanai.

6.  Disciplinas.

| plisma Il plisma 11 plisma
2018. — 2013. dzimSanas 2012. —2008. dzimSanas 2007. dzimSanas gads un
gadi gadi vecaki
Talleksana no vietas Talleksana no vietas TallekSana no vietas
Pildbumbas meSana no Pildbumbas meSana no Lodes meSana no apaksas uz

apaksas uz prieksu (1 kg) apaksas uz prieksu (2 kg) prieksu (sievietes: 3 kg/
viriesi: 4 kg)
30m 60 m 60 m
Apla skr&jiens (350 m) Apla skr&jiens (350 m) Apla skr&jiens (350 m)
Sacensibas norisinas péc ¢etrcinas principa — japiedalas visas Cetras disciplinas!

7.  Vértésana un apbalvoSana

Visi dalibnieki, kuri piedalisies visas Cetras disciplinas, sanems sacensibu organizatora sarip&tas
pieminas balvas. Apbalvosana tiek aicinati piedalities visi sacensibu dalibnieki.

Ir atlauts startt kada atseviska disciplina, bet tada gadijuma dalibnieks nevar pretendét uz balvu
sanemsanu.

P&c sacensibam rezultati tiks apkopoti un publicéti www.marupe.lv.

8.  Ipasi noteikumi.
Nemot veéra pieteikto dalibnieku skaitu, sacensibu organizators, iesp&u robezas laus sacensties
sava starpa viena vecuma dalibniekiem.

Katram dalibniekam sacensibu sekretariata ir jaiznem dalibnieka karte, kura sacensibu tiesnesi
atzimes sasniegtos rezultatus katra no disciplinam. Dalibnieka kartes izdoSana beidzas 10 minites
lidz katras plismas sacensibu sakumam. Dalibnieka karte péc pieprasijuma ir jauzrada sacensibu
tiesneSiem. P&c pedejas disciplinas finisa dalibniekam ir janodod karte sacensibu tiesneSiem.

9. Izmainas sacensibu nolikuma.

Organizatoriem ir tiesibas izdarit izmainas iepriek§ saskanojot ar Marupes sporta centru un

papildinajumus nolikuma. Izmainas tiek publicétas majaslapa: www.marupe.|v.

Nelabveligu laika apstaklu gadijuma sacensibas var tikt atceltas.


http://www.marupe.lv/
http://www.marupe.lv/

