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PAR BUKLETU

Saja buklets ir sniegta
informacija par

bérnu vakcinaciju.

Vakcinacija ir
visdrosakais veids,
ka pasargat bérnu no
infekcijas slimibam.



SATURS

Kapéc vakcinacija ir tik svariga?
Pret kadam infekcijas slimibam vakciné bérnus Latvija?
Kadas vakcinas ir ieteicams veikt Ukraina?

Kadas ir atkiribas starp Ukraina un Latvija
piedavatajam vakcinam?

Ja manam bérnam Ukraina tika izlaista vakcinacija
dazam vakcinam, pret kadam infekcijas slimibam vinam

vajadzétu vakcinéties tagad?

Mans bérns visas vakcinas sanéma Ukraina. Kadas vél
vakcinas vinam jasanem Latvija?

No kadam infekcijas slimibam $is papildus pieejamas
vakcinas Latvija pasarga bérnus?

Kadas blakusparadibas iesp&jamas péc 5o vakcinu
ievadisanas?

Kur tiek veikta vakcinacija?

Kur man vérsties, lai pierakstitos uz vakcinaciju?
Ka notiek vakcinacijas vizite?

Vai man ir jamaksa par vakcinaciju?

Man ir jautajumi par vakcinaciju. Ar ko man sazinaties?
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KAPEC VAKCINACLJA IR TIK SVARIGA?

Bérnu vakcinacija ir visefektivakais Visaugstakais inficésanas risks ir
profilakses veids, kas pasarga no maziem bérniem, tapéc bérni
saslimsanas ar infekcijas slimibam javakciné jau agrina vecuma.

un to smagam sekam, vai pat naves,

ko var izraisit tadas infekcijas Latvija vakcinacijas kalendars
slimibas ka, pieméram, difterija, paredz vakcinacijas uzsaksanu jau
garais klepus, poliomieltts, masalas, pirmajas dienas péc dzimsanas.
pneimokoku infekcija un citas

infekcijas slimibas, kas sastopamas

gan masu valsti, gan Ukraina.

PRET KADAM
INFEKCIJAS SLIMIBAM
VAKCINE BERNUS LATVIJA?

izrakstoties no dzemdibu nodalas

(G ELEED
2, 4 un 6 ménesu vecuma

(2 un 4 meéenesi)

12 lidz 15 ménesSu vecuma



7 gadu vecuma

12 gadu vecuma
14 gadu vecuma

KADAS VAKCINAS
IR IETEICAMS VEIKT UKRAINA?

Ukraina bérniem lidz 12 ménesu vecumam tiek piedavatas vakcinas pret
tuberkulozi, difteriju, stingumkrampjiem, garo klepu, ka ari pret
poliomielttu, b tipa Haemophilus influenzae infekciju, B hepatitu. Bérniem,
kas vecaki par 12 ménesiem, tiek piedavata vakcina pret masalam,
epidémiska parotita (cicinam) un masalinam un pret b tipa Haemophilus
influenzae infekciju.

KADAS IR ATSKIRIBAS

STARP UKRAINA UN LATVIJA
PIEDAVATAJAM VAKCINAM?

Bérni Latvija sanem papildu
vakcinas, kas nodrosina
aizsardzibu pret

rotavirusu un
pneimokoku infekciju,
véjbakam un

cilvéka papilomas virusu
infekciju.




JA MANAM BERNAM UKRAINA TIKA
IZLAISTA VAKCINACIJA DAZAM
VAKCINAM, PRET KADAM INFEKCIJAS
SLIMIBAM VINAM VAJADZETU
VAKCINETIES TAGAD?

Ja josu bérns Ukraina iekavéjis vai
nav sanémis nepiecieSamas
vakcinas, ir svarigi veikt Sis vakcinas
Latvija. Pieméram, MMR vakcina
pasargas jisu bérnu no masalam,
epidémiska parotita (ctcinas) un
masalinam.

Sis slimibas tiek uzskatitas par ipasi
bistamam bérniem.

Masalinas var izraisit pneimoniju un
smadzenu iekaisumu (encefalitu).
Vakcinacija javeic saskana ar
vakcinacijas kalendaru, kas
atrodams Slimibu profilakses un
kontroles centra majaslapa
https://www.spkc.gov.lv/Iv/media/
5827/download

MANS BERNS VISAS VAKCINAS SANEMA

UKRAINA.
JASANEM LATVIJA?

VAKCINAS VINAM

no 6 nedelu

Vecuma no 12 - 15 ménesiem un 7 gadus vecus bérnus

12 gadu vecuma


https://www.spkc.gov.lv/lv/media/5827/download

NO KADAM INFEKCIJAS SLIMIBAM SIS
PAPILDUS PIEEJAMAS VAKCINAS LATVIJA

Rotaviruss ir virusu slimiba, kas jaundzimusajiem un maziem bérniem
izraisa caureju un vemsanu. Vairuma gadijumu slims bérns atveselojas
majas, bet daziem mazuliem nepiecieSama hospitalizacija.

Vakcina pret véjbakam aizsarga jisu bérnu no saslimsanas ar So infekcijas
slimibu. Véjbaku komplikaciju risks palielinas bérniem péc 12 gadu vecuma,
tomeér no slimibas sekam vissmagak cies pieaugusie it ipasi tie kuriem ir
kada hroniska slimiba.

CPV vakcina aizsarga individus pret cilvéka papilomas virusu, kurs var tikt
parnests caur adu, glotadu un mikrotraumam. Vakcinacija novers lielako
dalu dzemdes kakla un dzimumorganu vézi. Vakcina ir pieejama meiteném
un zéniem, kuri sasniegusi 12 gadu vecumu.

Vakcina pret pneimokoku infekciju pasarga jasu bérnu pret invazivu
pneimokoku slimibu, kas ipasi bistama maziem bérniem. Pneimokoki var
izraisit smagas komplikacijas - bakterémija bez redzama infekcijas avota,
meningrtu, pneimoniju, sepsi, perikarditu, artritu, smagakos gadijumos var
novest pat lidz letalam iznakumam.

Janem véra, ka So baktériju var atklat gan veselo pieauguso, gan bérnu
aizdeguné. Pneimokoku infekcijas neinvazivas formas ir bronhits, pnei-
monija, vidusauss un deguna balkusdobuma iekaisums, konjunktivits.



KADAS \
IESPEJAMAS PEC SO VAKCINU
IEVADISANAS?

Blakusparadibas, kas rodas péc vakcinacijas, parasti izzad péc dazam
dienam.

Péc peroralas rotavirusa vakcinas bérnam var bat viegla caureja. Loti
retos gadijumos bérnam var rasties sapes védera vai izsitumi.

Péc vakcinas pret véjbakam var but drudzis, izsitumi, lidzigi ka ar
véjbakam, adas nieze, vajums, drudzis, limfmezglu palielinasanas un
sapigums.

Péc vakcinas pret pneimokoku infekciju un CPV var but pietikums un
sapes injekcijas vieta, kas izzad péc dazam dienam. Var but ari islaiciga
kermena temperatlras paaugstinasanas, galvassapes, slikta dasa,
vemsana, caureja un sapes védera.




KUR TIEK VEIKTA
VAKCINACIJA?

Latvija bérnus vakciné
gimenes arsti, ka ar
vakcinaciju ir iespéjams
veikt vakcinacijas
kabinetos un vakcinacijas
centros.

KUR MAN
VERSTIES, LAI
PIERAKSTITOS
UZ VAKCINACIJU?

Javérsas pie gimenes arsta.
Informaciju par gimenes arstiem, to
apkalpojoso teritoriju var iegat
timekla vietné
https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/gime

nes-arsti-atbilstosi-teritorijam
vai ari Jas varat doties uz Atbalsta

centru Ukrainas iedzivotajiem —
Riga, Kalku iela 1.

KA NOTIEK VAKCINACIJAS VIZITE?

VAI MAN IR
JAMAKSA PAR
VAKCINACIJU?

MAN IR JAUTAJUMI
PAR VAKCINACLU.

Ar ko man sazinaties?


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/gimenes-arsti-atbilstosi-teritorijam

Slimibu profilakses un
kontroles centrs


https://www.vm.gov.lv/lv
https://www.spkc.gov.lv/lv



