
APSTIPRINU:

Mdrupes Sporta centra

S. BartuSevita

Bernu skrEjiens ,,At vasaru sa uje"
Nolikums

1. MErJ<is un uzdevumi.

Popularizet un atbalstit vesellgu un aktlvu brTvd laika pavadlSanu f imenes, draugu un

novadnieku lok5, aicinot piedalities kd lielos, ta mazos novada iedzivotdjus, kd arI sekm6t sporta
attistibu novadS.

2, Vieta un laiks.

Sacenslbas notiks Sv6tdien, 2026. gada 31.maijd, Jaunmdrup6, pie [denstorqa (piri ielai pie

dekoratlvajiem apstadljumiem). Skrejiens distanc6 tiks veiktas mark6t6 tras6, aplos.

leklaujoSais starts tiek veikts uz asfalt6ta ielas seguma starp skr6jiena vietu un ildenstorni.

3. Sacenslbu dalibnieki, programma, nosacijumi.

Vecuma Grupas:

Norise Laiks

Dalibnieku ref istracija 9:00 - 9:45

B6rnu starts 10:00

Apbalvoiana P6c katras srupas ped6i5 skr6iiena

Laiks Meitenes ZEni

10:00 leklaujo5ais stafts, starts berniem ar kustibu traucEjumiem, ar vai bez

asistentiem

I0:20
SB1 2023. dzim5. g. un jaundkas VB1 2023. dzim5. g, un jaundki

L0:40
SB2 2022. dzim6. g. un jaunakas VB2 2022. dzimi. g, un jaunaki

11:00
SB3 2021. dzim5. g. un jaun5kas VB3 2021". dzim(. g, un jaunaki

LL:20
SB4 2020. dzim5. g, un jaunakas VB4 2020. dzim5. g. un jaunaki

1,1":40
SB5 2018. - 2019. dzim5. g. VB5 2018. - 2019. dzim5. g.

12:00 sB6 20L6. - 2017. dzim5. g. VB6 20L6. - 2017. dzim5. g.



L2!20
sB7 201,4. - 2015. dzimi. g. VB7 201,4. - 2015. dzim5. g.

t2:40
SB8 2012. - 2013, dzim5. g. VB8 20L2. - 201-3. dzim5. g.

L3:00
sB9 2008. - 201,t. dzim5. g. VB9 2008. - 201"1. dzim5. g.

4. Pieteikiands sacensibam.

Sacensibdm j6piesak6s aizpildot pieteikuma formu ej.uz/arvasarusauja lidz 29,maijam plkst. 12:00.

Numuru izsniegSana pirms starta sacenslbu diena. Uz vietas br.rs iesp6ja pieteikties limitEtam

dallbnieku skaitam (kam6r bris pieejami numuri re$istracija).

5. Sacensibu trase.

"BErnu skr6jiens" notiks Jaunm6rup6, plavd pie 0denstorpa,

Skr6jiens distancE tiks veiktas marl56ta tras6, aplos.

Distances garums:

Meitenes 26ni

leklaujoiais starts - 200 m pa asfaltetu segumu.

SB1 150 m VB1. 1"50 m

SB2 300 m v82 300 m

SB3 300 m VB3 300 m

SB4 300 m V84 300 m

SB5 600 m VB5 600 m

SB5 600 m VB6 600 m

SB7 900 m VB7 900 m

SB8 900 m VB8 900 m

SB9 3200 m VB9 3200 m

5. Apbalvoiana.

BErniem.

SVBl - SVB9 vecuma grupas L.- 3. vietas ieguvEji tiek apbalvoti ar medal6m un diplomiem. Visi

fini56ju5ie sanem pdrsteiguma balvu.

7. Dro5iba.

Katram sacensibu dallbniekam re$istr6joties sacensibdm, jAbrlt lldzi atbild-rgai personai, kas paraksta
pieteikuma anketu. Taja atbildlgi persona ar savu parakstu apliecina, ka uzpemas pilnu atbildibu par

b6rna vesellbas atbilstTbu distances veikianai. SacensTbu organizatori nav atbild-rgi par dalTbnieku



iesp6jamdm traumdm sacensTbu laikd, bet nodroSinds neatliekamds medicinisk6s palidzTbqs klStb0tni
sacensTbds. (Katrs sacensibu dalibnieks par savu vesellbas stdvokli atbild pats vai vipu atbildlgd
persona !)

8. Sacensibu vadiba.

Sacenslbas organiz6 Mdrupes Sporta centrs

SacensTbu galvenais tiesnesis Janis Lagzdkalns (tdlr. 29481045).

SacensTbu sekretdrs Rolands Rullis.

9. Sacensibu norise.

Dalibnieki b6rnu skrEjiena dodas ar kop6jo startu. Uzvar sportists, kurS pirmais veic

distanci,

Distanci var veikt gan skrienot, gan ejot, ieklaujo5d startS arI izmantojot palTglldzek!us, asistenta
palidzibu.

Sacenslbu trasE deZur6s brrvprdt-lgie paligi, kuri regul6s skr6jEju kustlbu.

Dalibnieka izstS5ands gadTjuma sacensibu organizatori nenodrolina dallbnieka nokl0Sanu lidz

finiSam. Vesellbas probl6mu gadrjuma jdizmanto tiesneSu un citu sacenslbu dallbnieku palidzlba, lai

tdlSk risinitu raduSos probl6mu un sazindtos ar sacenslbu organizatoriem.

10. Publicitite un privdtums.

Sacensrbu laikd tiks fotograf6ts un film6ts.

Piesakoties sacensTbim, dalTbnieki apliecina, ka organizatoriem ir tieslbas izmantot sabiedrisko

attieclbu un rekldmas m6r[<iem sacensibu laikd uzpemtds fotogrdfijas un videomateriSlus bez

saskapolanas ar tajos redzamajiem cilvEkiem, kd arI piedSvdt dallbniekiem iesp6ju lejuplSdet foto un

video.

Piesakoties sacensibdm, dallbnieki apliecina, ka neiebilst dalTbnieku saraksta un rezultdtu

public6Sanai sacensTbu mdjas lap5.

Publiski pieejarnajS dalibnieku sarakstd tiek norddits dallbnieka vdrds, uzv6rds un dzimums,

11. lzdevumi.

Visus izdevumus, kuri saistlti ar b6rnu skrEjiena organiz6Sanu, sedz pas6kuma

organizatori. Atbalstu pasdkumam sniedz arlsponsori.

12. Noteikumi.

Laika kontrole tiek organiz6ta startd un fini55. Dallbniekam finiS6jot, "laika tiesneii" precizEs

pirmo 6 finiSd ieskr6juSo laiku un vietu.



Sacenslbu dallbniekam lIdzot mediclnisko palidzibu, j6respekte medi[<u nordd-rjumi par veseIbas
stdvokla atbilstTbu distances vei klanai.

Dallbniekiem l0dzam nepiesdr4ot dabu trases teritorijS un ar ciequ izturEties pret apkartejo vidi.

Sacensrbas notiek pie da!6ji ierobeiotas transporta kustibas.

Ja kddam no dallbniekiem distanc6 gad-rjusies neparedzEta probl6ma, blakus skrienoSo dalibnieku
piendkums ir palidzEt cietuSajam.

Sacenslbu dallbnieki apnemas ievErot GodTgas speles pamatprincipus, kas ietver gan savstarp6ju
ciequ vienam pret otru, gan sportiskd gara jEdzienus.

13. lzmai4as sacensibu nolikumd.

Organizatoriem ir tieslbas veikt izmaipas un papildindjumus sacensrbu nolikumd bez iepriekS6ja
brldindjuma.


