
Apstiprinu: 

 

       Silvija Bartuševiča 

    “Mārupes sporta centrs” 

vadītāja 

 

Sporta diena Skultes ciemā 

NOLIKUMS 
 

Mērķis un uzdevumi 

 mainīt iedzīvotāju paradumus par labu aktīvam dzīvesveidam; 

 uzlabot iedzīvotāju fizisko veselību; 

 saliedēt dažāda vecumu Mārupes novada iedzīvotājus. 

Pasākuma norises laiks un vieta 

2021.gada  4.septembrī Skultes stadionā, Skultes ielā 20, Skultē, Mārupes novadā. 

Pasākuma programma 

Laiks Aktivitāte 

10:00 – 11:00 dalībnieku ierašanās un reģistrēšanās 

11:00 pasākuma atklāšana 

11:30 – 14:00 komandu sporta spēles 

11:30 – 14:00 individuālās disciplīnas 

 

11:30 – 14:00 aktivitātes bērniem 

14:30 Apbalvošana 

 

Komandu sporta spēļu 

programma 

   

11:15 – 14:00 3x3 basketbols 3x3 basketbols 

Komandā ne vairāk kā 

četrii dalībnieki. 

Viens 

tiesnesis 

11:15 – 14:00 Futbols Komandā 6 dalībnieki. Viens 

tiesnesis 
11:15 – 14:00 Tautas bumba Jauktās komandas. 

Komandā 6 dalībnieki. 

Zēni līdz 12 gadu 

vecumam un meitenes, 

sievietes bez vecuma 

ierobežojuma. 

Viens 

tiesnesis 

 

 

Individuālo disciplīnu 

programma 

  

11:15 – 14:00 Šautriņu mešana. Viens tiesnesis. 

11:15 – 14:00 Atspoles skrējiens. Viens tiesnesis. 

11:15 – 14:00 Lēcieni ar lecamaukliņu. Viens tiesnesis. 

 

  



Aktivitātes bērniem līdz 12 

gadu vecumam 

  

11:15 – 14:00 Darbojas bērnu pilsētiņa Piepūšamā pilsētiņa.  

11:15 – 14:00 Šķēršļu joslas Dažādi veiklības pārbaudījumi. 

 

Reģistrācija 

Reģistrācija tiek veikta, piereģistrējoties reģistrācijas lapā sporta pasākuma dienā sekretariātā no plkst. 

10:00 – 11:00.  

 

Apbalvošana 

Nr.p.k. Ko apbalvo Cik vietas 

1. 3x3 basketbols 1.–3.vieta. Medaļas. 

Pārsteiguma balvas. 

2. Futbols 1.–3.vieta. Medaļas. 

Pārsteiguma balvas. 

3. Tautas bumba 1.–3.vieta. Medaļas. 

Pārsteiguma balvas. 

4. Individuālās disciplīnas 1.–3.vieta. Medaļas. 

Pārsteiguma balvas. 

 

Dalībnieki sporta spēļu veidos tiek apbalvoti ar medaļām un pārsteiguma balvām. Individuālajās 

disciplīnās 1-3.vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar medaļām un pārsteiguma balvām. 

Īpašie noteikumi 

Turnīrs norisinās ievērojot "Epidemioloģiskās drošības pasākumus Covid-19 infekcijas izplatības 

ierobežošanai" (Ministru kabineta noteikumi Nr. 360). Informācija: https://likumi.lv/ta/id/325514-

grozijumi-ministru-kabineta-2020-gada-9-junija-noteikumos-nr-360-epidemiologiskas-drosibas-

pasakumi-covid-19-infekcijas 

 

Ministru kabineta noteikumi Nr. 565 

Rīgā 2021. gada 17. augustā (prot. Nr. 56 56. §) 

Grozījumi Ministru kabineta 2020. gada 9. jūnija noteikumos Nr. 360 "Epidemioloģiskās 

drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai" 

 

"VI
1
. Izglītības un sporta procesa organizēšanas un norises nosacījumi 

 

 

Mārupes novada sporta pasākuma “Sporta diena Skultē” 

Galvenais tiesnesis Matīss Vārna 
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