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es§ VESTIS

NFORMATIVAIS IZDEVUMS

2008. GADA FEBRUARIS

Mirupes pagasta padomes
priekssédeétaja Liga Kadige: “Misu
2008. gada budzeta ienémumu
dala parada, ka beidzot budzeta
atspogulojas pasvaldibas iedzi-
votdju skaita pieaugums pédéjos
tris gados vairak neka par 1000
iedzivotajiem. Iedzivotdju iena-
kuma nodoklis (IIN), kas sastada
49% ienémumu, pieaudzis no ne-
pilniem 5 miljoniem lidz 6,4 mil-
joniem latu. Pirmo reizi pagasta
padome sanem reédlu ienémumu
pieaugumu, pateicoties no jauna
pasvaldiba deklarétajiem iedzivo-
tajiem. Sa gada budzeta aprékinos
atspogulojas 2006. gada Marupes
pagasta deklargjusies iedzivotaji,
jo reali konkréta cilvéka nodokli
finan$u nepiecie$amibas apréki-
nu rezultata pasvaldibas budzeta
sak ienakt tikai otraja gada péc
iedzivotaja faktiskas deklarésanas.
Izvértjot §is budzeta dalas batisko
pieaugumu, més drosi beidzot va-
réjam planot lielakus kapitaliegul-
dijumus, jo més zinam, ka deklare-
to iedzivotaju skaitam ir tendence
pieaugt, lidz ar to ari turpmakajos
gados bas budzeta pieaugums. Pé-
déjos gados sarunas starp valdibu
un Latvijas Pa$valdibu savienibu
panakta ari vieno$anas par pas-
valdibam ieskaitamas IIN dalas
palielinaganu - $ogad pasvaldibam
tiek parskaititi jau 79% no IIN,
un $o sadalu planots palielinat
pasvaldibu laba. Sis tendences ir
pamatojums riskam $ogad nemt
1,5 miljonu lielu aizpémumu pa-
gasta infrastruktiras un izglitibas
iestazu attistibai.

Analiz&jot budzeta ienémumu
dalu, ari iedzivotaji var redzét, cik
batiski ir deklarét savu dzivesvietu
pasvaldiba, kura dzivo, jo nekus-
tama ipauma nodoklis (NIN)
un nodoklis par ékam un bavém
kopa veido tikai nepilnus 8% no
budZeta ienémumiem. Nakotné ari
$ie nodokli pieaugs — Valsts Zemes
dienesta majas lapa katrs ipasnieks
var iepazities ar sava Ipasuma jau-
najam kadastralajam vértibam un
nodok]u maksagjumu summu na-
kotné. Bet $obrid valdo$a aZiotaza
un nezina par nodokla lielumu ir
lieka: $aja gada NIN palielina-

sies tikai par 25% attieciba pret
pagajuso gadu, ja ipaSumam pa-
gajusaja gada nav mainits zemes
izmanto$anas mérkis.

Sakara ar pareju uz jauno no-
doklu aprékinu sistému par pirmo
kvartalu NIN maksajuma termins
tiek parcelts no 15. marta uz 15.
aprili un, ja cilvéki bija pieradusi
maksajumu pazinojumus sanemt
ap 15. februari, tad $aja gada pirmos
pazinojumus saks izsitit ne atrak
ka péc 1. marta, jo datu bazé daudz
informacijas jaievada ar roku.

Paré&jas nozimigakas budzeta
ienakumu sadalas veido lidzek-
lu uzkrajums no 2007. gada -
18,26%, planotais Valsts kases
aizdevums 1,5 miljoni latu celu
rekonstrukcijai un Marupes vi-
dusskolas piebaves bavniecibai —
11,47% un mérkdotacijas no valsts
budZeta pedagogu algam - 7% -
valsts maksa algas visiem pedago-
giem vispargjas izglitibas program-
mas apguveé, tai skaita dalu algu
obligatas 5 - 6 gadigo izglitibas
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lenemumi beidzot atspogulo
iedzivotaju skaita palielinasanos

pirmsskolas pedagogiem. Paréjos
pirmsskolas pedagogus un atbalsta
pedagogus - logopédu, psihologu
u. c. - finansé pasvaldiba.

Saja un turpmakajos “Marupes
Véstu” numuros iedzivotaji tiks
informeéti par 2008. gada budze-
ta izdevumu sadalam, no kuram
47% planoti izglitibai (lasiet marta
MV), 24% — pasvaldibas teritoriju
un majoklu apsaimniekosanai, kur
ietilpst izdevumi celu uzturésa-
nai un bavniecibai - 1 790 678
latu apmeéra, apgaismojuma ieri-
koganai - 160 000 latu (pasatiti
12 projekti, kuri tiks pabeigti un
dala realizéti) un 150 000 latu —
“Udenssaimniecibas attistibas 12
Zemgales regiona pasvaldibas” jeb
t. s. COWI projektam, 116 000
latu - siltumtra$u rekonstrukcijai
Tiraing, ka ari lidzekli telpu sa-
gatavosanai dienas centru izvei-
dei - Tirainé biju$ajas pasta tel-
pas, Jaunmarupé — neizmantotaja
bibliotékas puse, Skulté — bijusajas
“Marupes komunilo pakalpoju-

mu” (MKP) telpas. AS “MKP” péc
telpu remonta atradisies Tirainé,
Virsu iela 6.

12% jeb 1 605 732 lati no bu-
dZeta jamaksa pagvaldibu finansu
izlidzinasanas fonda.
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$. g. 30. janvara Marupes
pagasta padomes sédé, atkla-
ti balsojot, ar 9 balsim “par”
un vienu “pret”, 1 deputatam
nepiedaloties sédg, tika pie-
nemts pasvaldibas 2008. gada
budzets, kas salidzinajuma ar
iepriekséjo gadu pieaudzis par
vairak neka 4 miljoniem latu.

Vairakums Marupes pagasta
deputatu vérté $o budzetu ka at-
tistibas budzetu, no kura gandriz
2 miljoni latu tiks novirziti infra-

struktiras attistibai un, ka norada
padomes priek$sédétajas vietnieks
Ivars Punculis, konkréti eso$o celu
seguma uzlabosanai un gajéju ce-
linu ieriko$anai vietas, kur tiek
apdraudéta gajéju drosiba. Vairak
neka 6 miljoni - izglitibai, tai skai-
ta skolu - Marupes pamatskolas
piebaves celtniecibai un Marupes
vidusskolas rekonstrukcijas realiza-
cijai, kuras rezultata tiks uzbavéts
jauns macibu korpuss un masdienu
prasibam atbilstosa sporta zale.
Nobeigums 9. Ipp. » » »
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Mﬁrupes VESTIS
Marupes pagasta padomes SEDE Nr. 2 — 30.01.2008.

Darba kartiba 25 jautajumi.

Nekustama ipasuma un
planosanas jautajumi

Marupes pagasta padome (MPP)
noléma:

e izveidot Marupes pagasta Ti-
raines ciema teritorija Silaputninu
ielu (no Lapinu dambja lidz Zeltritu
ielai) - 0.9 km garuma un 12 m
platuma sarkanajas linijas;

e nepiekrist nekustama ipasu-
ma “Rozulauki” sadali$anai divos
atsevis$kos zemes gabalos, jo saskana
ar 2003. gada 10. septembri apstip-
rinato Marupes pagasta teritorijas
planojumu 2002. - 2014. gadam
zemes gabals atrodas darfjumu te-
ritorija un minimala zemes gabala
platiba ir noteikta 1.0 ha;

o piekrist nekustama Ipasuma
Osu iela 1 sadali$anai divos atse-
viskos zemes gabalos ar platibu ne
mazaku par 0.12 ha katru;

o pieskirt juridiskas adreses péc 6
iesniegumiem 15 nekustamajiem Ipa-
$umiem, tai skaita 1 dvinu majai;

o noteikt 1 pasvaldibas nekusta-
mam Ipasumam apgritinajumus;

o piekrist, ka 1 Latvijas iedzi-
votajs nostiprina zemesgramata
nekustamo IpaSumu;

e atteikties no pirmpirkuma
tiesibam uz 4 nekustama Tpasuma
objektiem;

o ierakstit zemesgramata uz
Marupes pagasta padomes varda
zemes gabalus “Boteri-5", kad. Nr.
8076 003 1356. “Cieceri-5’, kad. Nr.
8076 012 0391, gabalu Jelgavas cel$
36, kad. Nr. 8076 008 0230, Liepkal-
nu iela 3a, kad. Nr. 8076 007 2124,
“Mazcenu aleja 33/3, kad. Nr. 8076
011 0737, “Pakalninu iela 67, kad.
Nr. 8076 008 0437, Zeltinu iela 10,
kad. Nr. 8076 003 1044. Lagt Finan-
$u ministriju un Regionalas attisti-
bas un pasvaldibu lietu ministriju
saskanot $o nekustamo ipasumu
nostiprina$anu zemesgramata uz
Marupes pagasta padomes varda;

e apstiprinat neapbuivéta zemes-
gabala Sélu iela 4, Marupes pagasta,
Rigas rajona, Privatizacijas noteiku-
mus un Izsoles noteikumus; izveidoja
izsoles komisiju un uzdeva tai rikot
Objekta izsoli normativajos aktos
noteiktaja kartiba (skat. 12. Ipp);

e nodot sabiedriskai apspriesa-
nai un atzinumu sanemsanai detal-
planojuma 1. redakciju:

zemes gabalam “Meiri” (zemes
kadastra Nr. 8076-007-0254); de-
talplanojuma realizacijas kartiba 1.
posma ir japaredz centralizéto Gdens
un kanalizcijas tiklu izbave;

zemes gabala “Misini” 3. ze-
mes vienibas (zemes kadastra Nr.
8076-007-1059); detalplanojuma
realizacijas kartiba 1. posma ir ja-
paredz biologisko attiri$anas iekartu
un centralizéto Gdens un kanaliza-

cijas tiklu izbuve;

zemes gabalam “Ir$i” (zemes
kadastra Nr. 8076-006-0050);

e apstiprinat detala planojuma
1. redakciju ka galigo un pienemt
Marupes pagasta saistoSos notei-
kumus:

Nr. 4 projektu “Marupes pagasta
nekustama ipasuma “Straupes” (ze-
mes kadastra Nr. 8076-012-0070)
detalais planojums’;

Nr. 5 projektu “Marupes pagasta
nekustama Ipasuma “Berki” (zemes
kadastra Nr. 8076-012-0024) deta-
lais planojums”.

Dazadi

e apstiprinat Marupes pagasta
saisto$os noteikumus Nr. 2 “Par
Marupes pagasta pasvaldibas 2008.
gada budZetu” (skat. tabulas);

e pienemt Marupes pagasta sais-
to$os noteikumus Nr. 3 “Par neiz-
pirktas lauku apvidus zemes nomas
maksas apmeéra samazina$anu’;

e atstat negrozitu un apstiprinat
Marupes pagasta padomes darba
samaksas nolikumu;

e apstiprinat Gramatvedibas
uzskaites iek$&jo datu apstrades
aizsardzibas noteikumus;

e no Marupes miuzikas un
makslas skolas budzeta segt iz-
devumus par Marupes muzikas
un makslas skolas audzéknu pie-
daliSanos Valgas muzikas skolas
rikotaja starptautiskaja klavieran-
sambla festivala no 08.02.2008. lidz
10.02.2008;

e par $tata vietu atvérSanu

Ar 2008. gada 1. februari izvei-
dot jaunu Stata vietu Skultes pamat-
skola - informatikas laborants.

Ar 2008. gada 1. februari izvei-
dot 3 (trs) jaunas Stata vietas Socia-
laja dienesta — socialais darbinieks
darbam ar gimeném un bérniem
(Klasifikatora kods 2446 03).

Ar 2008. gada 1. februari iz-
veidot jaunu $tata vietu Socialaja
dienesta - socialais pedagogs (kla-
sifikatora kods 2353 01).

Ar 2008. gada 1. februari iz-
veidot $tata vietu Socialaja dienes-
ta — psihologs (klasifikatora kods
2445 01).

e piekrist SIA “Raksti’, regis-
tracijas Nr. 40003257802, juridiska
adrese “Dalijas’, uz tris gadiem no
2008. gada janvara lidz 2010. gada
31. decembrim iznemt licenci takso-
metra pakalpojumiem ar vieglajam
automasinam Rigas rajona un atlaut
SIA “Raksti” uz tris gadiem piestat
un uzturéties taksometra pakalpo-
jumu sniegSanas laika Daugavas iela
29, laukuma pie Marupes pagasta
padomes;

e anulét zinas par 3 Marupes
pagasta iedzivotaju deklaréto dzives-
vietu, neanulét zinas par 1 iedzivo-
taja dzivesvietu Marupes pagasta.

Par privato pirmsskolas
izglitibas iestazu
lidzfinansésanas kartibu

Atbalstit ar lidzfinanséjumu pri-
vatas registrétas pirmsskolas izgliti-
bas iestades, kuras realizé licencétas
pirmsskolas izglitibas programmas,
ja:

- iestadi apmeklé bérns, kurs
kopa ar vismaz vienu no vecakiem
vairdk par gadu savu dzivesvietu
deklaréjis Marupes pagasta admi-
nistrativaja teritorija;

- jestades dibinatajs ar Marupes
pagasta padomi ir noslédzis ligumu
par dalibu izglitibas iestades finan-
sédana.

Maksiat par katru iestades izgli-
tojamo bérnu, kur§ kopa ar vismaz
vienu no vecakiem vairak par gadu
savu dzivesvietu deklaréjis Marupes
pagasta administrativaja teritorija —
Ls 100 ménesi.

Lémums stajas spéka ar
01.02.2008. Ar §i lémuma spéka
staganas bridi spéku zaudé Maru-
pes pagasta padomes 2007. gada
21. februara lémums Nr. 25, pro-
tokols Nr. 2.

Par kreditu
nepiecieSamibu

MPP noléma:

e lagt Pagvaldibu aizpémumu
un garantiju kontroles un parrau-
dzibas padomi izskatit iesp&ju Ma-
rupes pagasta padomei atlaut atvért
ilgtermina aizdevumu 2008. gada Ls
500 000 un 2009. gada Ls 2 500 000
Marupes vidusskolas rekonstruk-
cijai un sporta zales bavniecibai;
lagt LR Finan$u ministrijas Valsts
kasi dot aizdevumu 2008. gada Ls
500 000 un 2009. gada Ls 2 500 000
ar Valsts kases noteikto procenta
likmi, ar atmaksas terminu 10 gadi,
atmaksu sakot no 2008. gada sep-
tembra ménesa.

Pieskirto aizdevumu un aizde-
vuma procentus Marupes pagasta
padome apnemas segt no pagasta
padomes budzeta lidzekliem;

o lagt Pagvaldibu aiznémumu
un garantiju kontroles un parrau-
dzibas padomi izskatit iesp&ju Ma-
rupes pagasta padomei atlaut atvért
ilgtermina aizdevumu 2008. gada Ls
1 000 000 ielu un celu renovacijai,
ielu apgaismojuma izbtvei; ligt LR
Finansu ministrijas Valsts kasi dot
aizdevumu Ls 1 000 000 ar Valsts
kases noteikto procenta likmi, ar
atmaksas terminu 10 gadi, atmaksu
sakot no 2008. gada jalija ménesa.

Pieskirto aizdevumu un aizde-
vuma procentus Marupes pagasta
padome apnemas segt no pagasta
padomes budZeta lidzekliem.

Nakama Marupes pagasta pa-
domes séde - 13. februari plkst.
15.00.

Marupes pagasta pasvaldibas

budzets 2008. gadam
BUDZETS

Apstip-
rinats Plans
2007. gada | 2008. ga-
plans uz dam
31.12.2007.
lenémumi 8655721 | 13082614
ledzivotaju ienakuma nodoklis 4908016 | 6417320
Nekustama TpaSuma nodoklis par ékam un bavém | 640232 544838
Nekustama ipasuma nodoklis 390286 453472
Azartspélu nodoklis 12275 8000
Valsts nodevas un maksajumi 1550 1500
Pasvaldibas nodevas 59290 53000
Paréjie finansu ienémumi 106170 55590
Naudas sodi 66275 32000
Paréjie nenodokli 50200 115000
lenémumi no pasdvaldibas ipaSuma pardosanas 1017 300000
Paréjas mérkdotacijas iestadém no valsts budzeta 96108
Mérkdotacijas pasvaldibu kapitalajiem izdevumiem | 203800 111690
Norékini ar citu pasvaldibu budzetiem 41650 40000
Mérkdotacija Kn algam 3144 4175
Paréjie maksajumi no rajona padomes
(mééTbu grémJatém) : P 3448 3500
Mérkdotacija pedagogu algam 792527 923688
No KM budzeta Mazikas skolai 104684 104567
lenémumi par nomu un iri 25349 25000
Valsts kases aiznémums 1500000
Lidzeklu atlikums uz gada sakumu 1149700 | 2389274
Izdevumi 8655721 | 13082614
Izglitiba 3232789 | 6314179
Kultara 347140 361075
Socialais dienests 295080 474900
Barintiesa 64790 81450
Sabiedriska kartiba 66560 66910
Izpildvaras institlicijas 462740 608505
Pasvaldibas teritoriju un majoklu apsaimniekosana | 1047440 | 3087738
Aizdevumu % maksajumi 113930 81000
Kreditu atmaksa 171440 171440
Veselibas aizsardziba 14380 20100
Arodbiedriba 27985 33585
Pasvaldibu izlidzinasanas fonds 1020144 | 1605732
Norékini par citu pasvaldibu izglitibas
pakal'pojlf’miem P 9 165640 | 166000
Atlikumi gada beigas 1615663
Kases apgrozijums 10000 10000
SPECLIDZEKLU BUDZETS
Apstiprinats Plans
200_7. gada 2008. ga-
plans uz dam
31.12.2007.
lenémumi 207477 280758
t. sk. privatizacijas fonds 6780 5000
Dabas resursu nodoklis 12488 5000
Paréjie ienémumi 157 50
Autocelu fonds 184765 170000
Ziedojumi un davinajumi 3326
Naudas lidzek|u atlikums gada sakuma 1 100708
lzdevumi 207477 280758
t. sk. privatizacijas fonds 5155 5000
Dabas resursu nodoklis 12488 5000
Ziedojumi un davinajumi 3326
Autocelu fonds 85840 270758
Naudas lidzek|u atlikums gada beigas 100708
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Gandriz 2 miljoni -
celiem

Izglitibas jestades vienmér ir
bijusas Marupes pagasta priorita-
te, un vismaz 10 gadus tam - ne
tikai uzturé$anai, bet ari rekons-
trukcijai un celtniecibai budzeta
lidzekli netiek Zéloti. Runajot par
situaciju, kas attiecas uz ielu un
celu buvi, melioracijas sistému
uzturésanu, jasecina, ka iepriek-
$&jos gados minétajiem darbiem
lidzekli tika atvéléti nepietieka-
ma daudzuma. Temesli tam bijusi
vairaki:

e pagasta budZeta ienémumi
bija ievérojami mazaki, un lidz ar
to paredzéto naudas summu ce-
liem un ielam nevaréja atveélét;

e Marupes pagastam bija
ilgtermina kreditsaistibas pret
Eiropas Rekonstrukcijas banku
un Pasaules banku. Jau ar paga-
juso gadu 8is kreditsaistibas ir
segtas;

e par pasvaldibas lidzekliem
tika uzbavéta Jaunmarupes sa-
kumskola.

To pasu nevarétu teikt par
2007. gada planoto, jo deputati,
izvértéjot pagasta ielu un celu
stavokli, viennozimigi naca pie
slédziena — masu pagasta $1 sa-
piga probléma ir jarisina kardi-
nala veida. Celi ir pakapeniski
un planveidigi jaasfalté. Cik tad
ilgi var bért $kembas, greiderét
un uzturét $os celus, nemot véra
straujo apbavi, kuras gaita celi ir
tikus$i izdangati ar bavmaterialu
parkrautajam automa$inam un
zaudéjusi nestspéju. Ta pagaja
2007. gads... Paradoksali, bet
fakts — 2007. gada celu un melio-
racijas bivju uzturé$anai budzeta
ietvaros tika atvéléti Ls 300 000
pamatbudzeta + Ls 184765 no
autocelu fonda lidzekliem spec-
budzeta, tacu reali tika iztéréti
tikai nepilni 100 000.

Tad kadé] 2007. gada netika
izlietoti ap 400 000 latu, kas bija
ieklauti budzeta?

Pirmkart, tika izsludinats
konkurss uz minéto darbu veik-
$anu - konkursa rezultati tika
apstridéti Iepirkumu uzraudzi-
bas biroja. Konkursa nolikums
tika izstradats un apstiprinats ar
striktiem atlases noteikumiem,
bet firmas, kuras piedalijas kon-
kursa, sniedza nepatiesas zinas.
Diemzél jauna konkursa izslu-
dinasanai darbu veiks$anai 2007.
gada vairs nebija nozimes, jo as-
falta ieklagana ziemas perioda
nav iespéjama.

Otrkart, gandriz visas iepir-
kumu komisijas censas piedali-
ties deputats Normunds Orleans
(“Jaunais laiks”), kur§ péc pama-
totas atstadinasanas no pagasta
padomes priekssédétaja amata
gandriz visos butiskos iepirku-
mos balso pret rezultatu apstip-

rind$anu un talit raksta sadzibas
Iepirkumu uzraudzibas birojam,
KNAB, Konkurences padomei,
prokuratarai u. c. par savu ko-
légu pienemtajiem lémumiem.
Diemzél, kamér $ajas iestadeés
notiek iepirkumu dokumentacijas
parbaudes, konkursa komisijas
lémums par liguma slég§anu ar
uzvaréju$o pretendentu tiek “ie-
saldéts” .

Atspogulosim tikai vienu no
piemériem - atklats konkurss
“Marupes pamatskolas piebi-
ves (sporta halles) bavnieciba”
Ka zinams, $aja skola bérniem
fizkultaras nodarbibas notiek
gaitenos, arl savas édamzales
nav. Saprotam tos vecakus, kuri
savus bérnus stita macities uz
attalakam skolam, lai gan Ma-
rupes pamatskola atrodas lidzas.
Un ta, konkursa piedalijas astoni
pretendenti. Diemzél komisijai
nacas secinat, ka nevienam no
pretendentiem iesniegtais pieda-
vajums nav “perfekti” noforméts.
Tomér komisijas zina ir noteikt,
vai §is nepilnibas var kaut kada
veida ietekmét (sadardzinat)
konkréto darbu izmaksas. Ko-
misija pienéma lémumu par
uzvarétaju atzit pretendentu ar
viszemako piedavato cenu. Tika

noslégts ligums, pamatu pirmaja
karta svinigi tika iebetonéts vés-
tjums ndkamajam paaudzém...,
un atkal - veca, jau labi zinama
“dziesma”. Soreiz no prokurati-
ras: “Pamatojoties uz Normunda
Orleana iesniegumu...”

2008. gada budzeta apstipri-

nasana deputati gandriz vienbal-
sigi nobalsoja par to, lai ielu un
celu renovacijai paredzétu gan-
driz 1,8 miljonus latu. Pret ka
vienmér balsoja vienigi deputats
Normunds Orleans.

Bez $aubam, deputatiem ir
jaatbild uz vélétaju jautdjumu,
kapéc tik ievérojami lidzekli vie-
na gada budzeta tiek atvéléti ielu
un celu renovacijai, kur tad pék-
$ni radusies $ada iespéja, un pats
galvenais — kur un cik lietderigi
tie tiks izlietoti.

Ieprieks$ jau tika minéti ar-
gumenti, kapéc brauktuvju un
ietvju uzturéSanai un renovacijai
netika iedaliti nepiecieSamie li-
dzekli, kas ar katru gadu vel tikai
palielinaja problému, notiekot
intensivai dzivojamo maju un
komercuzpémumu buavniecibai.

Sogad deputati noléma batis-
ki ietekmét §is problémas risina-
$anu, nedaudz piebremzéjot citu
vajadzibu apmierinaganu. Tas gan
nenozimé, ka visu brauktuvju un
ietvju labiekarto$ana tiks pabeig-
ta viena gada.

Jau divus gadus deputati ar
saviem lémumiem detalplanoju-
mu apstiprinadana veicina inves-
toru piedali$anos infrastruktaras
izveidé Marupé, jo ipadi ielu un

Mﬁrupes VESTIS

2008. gada budzets - attistibas budzets

celu izbave.

Tedzivotaji noteikti bis ieve-
rojusi, ka atsevisku ielu atsevis-
kiem posmiem ir uzklats asfalta
segums, ka ari pat pilnigi tuksa
lauka jau izveidotas ielas ar as-
falta segumu. Tas ari izdarits par
investoru naudu. Un ta tam vaja-

dzétu bat visur, kur vien notiek
éku buvnieciba.

Sogad ir ieplanota Liliju ie-
las rekonstrukcija ar gajéju un
ritepbraucéju celinu visa tas
garuma. Tas atvieglos Marupes
vidusskolas audzéknu noklasanu
uz macibam un atpakal. Rozu
ielas posma no Marupites gatves
lidz Lielai ielai un ari Vecozolu
iela tiks izbuvéts gajéju celins, jo
$aja posma, kur§ savieno Maru-
pes un Tiraines ciematus, auto-
transporta plisma ir vairak neka
intensiva un liela méra apdraud
gajéju drosibu.

Turklat vairakos celu posmos
ir nepiecieSama eso$a asfalta re-
novacija.

Diemzél vél joprojam neizdo-
das panakt valsts Ipasuma esosas
Daugavas ielas rekonstrukciju no
Rigas robezas lidz Ventas ielai.
Gadu no gada $is projekts tiek
ieklauts Satiksmes ministrijas
planotajos darbos, tomér atkal
un atkal dazadu iemeslu dél tas
tiek atlikts mala.

Sai sakara gribam iedzivo-
tajiem atgadinat zinamu faktu,
ka Marupes pagasta celi un ie-
las atrodas dazada paklautiba.
Pagvaldiba var ieguldit lidzeklus
tikai savos ipasumos, bet valsts

nozimes celi ir LR Satiksmes mi-
nistrijas kompetence, savukart
privatas ielas jauztur to Ipasnie-
kiem.

Ja radusies jautajumi, kas
atbildigs par to vai citu cela
posmu, aicinam veérsties musu
bavvaldé. Attieciba uz valsts
nozimes celu sakarto$anu jau
esam informéjusi, ka pagval-
diba regulari aktualizé $o celu
rekonstrukcijas nozimibu Satik-
smes ministrija (skat. “Marupes
Veéstis” 2007. gada 8. decembri).
Marupes pagasta padome turpi-
nas arl meklét iespéjas Eiropas
Savienibas lidzeklu piesaistei celu
projektiem un to realizacijai.

Deputats Andris Belousovs ir
parliecinats, ka 2008. gada celu
un ielu uzlabo$anai janotiek ta-
deéjadi, lai péc iespéjas lielaks cil-
véku skaits un dazadas teritorijas
sajustu naudas lietderigu izlieto-
jumu. Bet lielie lidzekli radusies
no ta, ka ir uzkrati iepriekséja
gada, un ar katru gadu pieaug
nodoklos samaksatais naudas ap-
joms. Ka uzsver deputats Modris
Spugis, tad SIA “Sabiedriba Ma-
rupe” vien 2007. gada, salidzinot
ar 2004. gadu, nodoklos samak-
sato summu palielinajusi vairak
neka divas reizes.

Papildus deputati vél nolé-
ma nemt Valsts kasé aiznému-
mu uz 10 gadiem, jo iepriekséjo
kreditu nemsana attaisnojas un
Marupes pagasta kreditportfelis
to atlauj.

Tapat nopietna vériba tiks
pievérsta ielu apgaismojuma
ieriko$anai. Sogad pagvaldiba
realizés vairakus izstradatos
projektus. No jauna tiks izbaveéts
apgaismojums 12 ielas (aptuveni
6 km).

10 deputati: Liga Kadige,
Ivars Punculis, Modris Spugis,
Andris Belousovs, Inese Tone,
Janis Lagzdkalns, Eduards Gri-
bovskis, Anita Grope, Liga Lau-
pere un Dzintra Poisa uzskata, ka
2008. gada plani attieciba uz celu
renovaciju ir realizéjami, jo nau-
da budzZeta paredzéta, iepirkuma
procediras uzsaktas laikus - jau
janvari. 10 deputati saglaba ce-
ribu, ka sadzibu rakstitajs, kur$
pats nemaksa nodoklus Marupes
pagasta budzeta, tacu uzstajas
pagasta nodoklu maksataju var-
da, nespés traucét realizét ambi-
ciozos planus. Turklat deputati ir
arl guvusi pieredzi, ka ar $adu
launumu jeb demokratijas varda
nosauktu sabotazu cinities.

10 Marupes pagasta pado-

mes deputatu viedoklus
apkopoja Zanda Melkina
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PASAKUMU AFISA

SPORTS

o Februari sacies Rigas rajo-
na ¢empionats volejbola, kura
Marupes pagastu parstaveés
divas virieSu komandas. Lat-
vijas amatieru ligas volejbola
¢empionata turpina spélét vél
viena Marupes virieSu koman-
da, kurai péc nolikuma liegts
piedalities rajona ¢empionata.

o 29. februari Marupes pas-
valdibas darbinieku komanda
piedalisies 11. Rigas rajona zie-
mas sporta spélés Inc¢ukalna,
Ramkalnos.

» LVF organizétajas Latvijas
¢empionata sacensibas volejbo-
13, kas notiek divas reizes me-
nesi dazadas Latvijas pilsétas,
piedalas 1995. - 96. gada dzi-
musas jaunas Marupes volejbo-
listes (treneris Andris Klavins).
2., 3. februarl meitenes spéléja
Kuldiga, bet 23., 24. februari
dosies uz Daugavpili.

« 9. februari Balvos un 10.
februari Madona notika Zie-
melaustrumu futbola ligas zie-
mas turnira sacensibas, kuras
piedaljjas trenera Agra Kokore-
vi¢a vecakas grupas audzekni.
24 februari futbolisti dosies uz
Gulbeni.

o 17. februari Latvijas jau-
natnes teikvondo sacensibas
“Zelta sitiens” Daugavpili pie-
dalisies trenera Vitalija Lepina
audzeékni.

o Tradicionalas Leopolda
Kovala pieminas balvas izcinas
sacensibas volejbola meiteném
notiks §. g. 1. marta Marupes
vidusskola.

« 8. marta Ulbroka notiks
Rigas rajona sporta spéles tel-

pu futbola virie$iem, uz ku-
ram dosies Marupes pagasta
zénu futbola komanda (treneri
A. Kokorevi¢s un V. Druzi-
nins).

15. marta Jaunmarupes sa-
kumskolas sporta zalé - tra-
dicionala visparéjas fiziskas
sagatavotibas diena - parbau-
dijumi dazadas sporta discipli-
nas jaunajiem Marupes pagasta
sportistiem, kas apmeklé sporta
nodarbibas Marupes pagasta.

Lidzi just un noveértét savu
bérnu sasniegumus laipni ai-
cinati bérnu un jaunie$u ve-
caki!

KULTURA

o Marupes muzikas un
makslas skolas audzékni no
08.02.2008. lidz 10.02.2008.
piedalijas Valgas muzikas sko-
las rikotaja starptautiskaja kla-
vieransamblu festivala.

o Marupes kultiiras nama
1. marta mazo vokalistu (lidz
5 gadu vecumam ieskaitot)
konkurss Calis 2008. Pie-
teikties pirmsskolas izglitibas
iestadés vai lidz 22. febru-
arim kultiras nama (talrunis
7149864 vai 29211645).

o 24. februari plkst. 13.00
Marupes kultaras nama Dzies-
mu svétku ieskanas koncerts,
kura piedalisies Kokneses
kultGras nama senioru koris
“Atvasara” (dirigente Skaidrite
Pugaca), Bauskas pilsétas TN
jauktais koris “Sarma” (diri-
gente Daina Armale) un Ma-
rupes senioru koris “Noktirne”
(dirigente Ilga Bérzina).

leguts diploms

Marupes pagasta kultaras
nama sievie$u vokalais ansamblis
“Dzelde” ar rado$i izsmalcinatu un
profesionali “tiru” sniegumu star-
téja Rigas rajona vokalo ansamblu
skaté, kuras I karta notika Kekavas
mizikas skola. Pateicoties ansam-
bla vaditajas Sandras Gaides labi

pardomatajam skates repertuaram,
ansamblis ieguva augsto II paka-
pes diplomu un tika izvirzits uz
novada vokalo ansamblu skates II
kartu Ogres pilsétas kultaras cen-
tra. Mili sveicam visas dalibnieces
un turam ikskus par veiksmigu
startu 24. februari!

Mes un deja

VEF Kultaras pili notikusaja
Latvijas jaunrades deju konkursa
“Més un deja” piedalijas misu ho-
reografe Sarmite Engele, kuras deja

“Al, bagati Ziemassveétki” 12 deju
konkurencé pirmsskolas deju grupa
ieguva 3. vietu. Deju izpildija bérnu
deju ansamblis “Marina’.

Sadancosana Marupe

26. janvari nu jau 15. reizi no-
tika Latvijas vidéjas paaudzes deju
kolektivu konkurss - celojosais
“Salaspils kauss 2008” Konkursu
organizéja misgjie — kultiras nama
VPDK “Marupiesi; jo péc tradicijas
konkursu organizé kolektivs, kurs
ieprieks$éja gada ieguvis kausu un
Grand Prix. Konkursa piedalijas
12 vidéjas paaudzes deju kolektivi
no visas Latvijas. “Marupie$i” kon-
kursa nepiedalijas, jo ir konkursa
organizétaji. To vértéja profesiona-
la Deju svétku Ziirija - Dziesmu
un deju svétku Goda virsvaditaja
Ingrida Saulite, TMC vecaka spe-
cialiste horeografijas jautagjumos

Maruta Alpa, horeografe, Tukuma
rajona deju kolektivu virsvaditaja
Zanda Murniece un “Marupie$u”
makslinieciska vaditaja Gunta Sku-
ja. Soreiz konkurss notika Balozu
pilsétas kultaras nama, kur mas
visus laipni uznéma direktore Ilze
Reinholce - paldies visiem Balozu
kultaras nama darbiniekiem par
atbalstu un sadarbibu. Savukart
konkursa saviesiga dala ar dan¢iem
un laureatu godinasanu notika Ma-
rupes kultaras nama. “Marupiesi”
saka lielum lielo paldies kulttras
nama direktorei Irai Kraujai -Du-
dumai, kura visu vakaru kopa ar
savu grupu dancingja, dziedinaja

un lustinja visus 300 dalibniekus,
un maksliniecei Katei Krollei. Lie-
lum lielais paldies Marupes pagasta
padomei gan par finansialo, gan
moralo atbalstu konkursa orga-
nizé$ana. Kausu sev lidz aizveda
un 1. vietu ieguva “Jampadracis”
no LimbazZiem, 2. vietu sadalija
“Pastalnieki” no Valmieras un “Tal-
deri” no Preiliem, 3. vietu ieguva
“Tumis” no Césim, “Bandava” no
Saldus un “Kurzemnieks” no Aiz-
putes. Nakamaja gada “Marupiesi”
dosies uz “Salaspils kausu 20097,

kur$ notiks LimbaZos.
“Marupiesu” varda — vaditaja
Gunta Skuja

Jauniesi tiesam dejo visu dienu

9. februari Marupes Kultaras
nama norisinajas hip-hop kultaras
pasakums “Dejo visu dienu 2” no
“Dance Attack” pasakumu sérijas
“Dance Attack Battle Session 07/08”
Marupie$i varéja redzét lielisku
hip—hop un breakdance dejotaju
sniegumu visas dienas garuma.
Pasakumam bija gan izglitojoss,
gan ari sportisks raksturs, kopuma
pasakuma tika ieklauti modernakie
festivalu un sacensibu veidosanas
principi un sacensibu nominacijas.
Nemot véra hip—hop kultaras da-
7adibu muaziku, grafiti, dj makslu,
§is pasakums tika vérsts tie$i uz
dejotaju attistibu. Pasakumu varéja
vérot arl ar video projekciju pali-
dzibu, tiesi speciali $im pasakumam
tika veidoti divi video treileri, kurus
vargja vérot ne tikai klatieng, bet ari
interneta. Tika stastits par hip—hop
kultaras pirmsakumiem Latvija un

Crew”, “Motion Bang’, “Nice Crea-
tions”, “Gangbreakers”, “Ransaid’,
“Decoy+MDK”, “Bite”, “Beat M
Crew”, “Skefolt”, “Nu_Age Crew”,
“Dance Attack (Reactive Crew)”,

“Zside breakers”

Hip-hop (Open) komandas -
1. vieta “Decoy & MDK”, 2. vieta
“Ransaid”.

Paldies jasaka: Dj Aldis, Dj Killa
B, Krys, Stormy, Elja, Aleksandram
Valéjevam, BBoy Tumak, Raitim
Bémeram, Edmundam Veizanam,

il |

No kreisas — pirmais pasakuma organizators Egi

o,
A D

s Misitis un zarija —

/

tresais — Krys verté dalibnieku uzstasanos.

bijusaja PSRS, grafiti makslinieks un
komandas Gangbreakers dibinatajs
Krys papildingja auditorijas zinasa-
nas par dejas un hip—hop kultiras
nozimi sabiedriba.

Pasakuma piedalijas dazada
limena komandas: “New Element
Crew’, “R*D Street Crew’, “Step Up,
“Capit-All", “Green Peace”, “Soul

city breakers”, “Connected Attack

smoke breiks (Open) — Amigo (“Ske-
folt”) 2 vss. 2 (Open) 1. vieta - “Mo-
tion bang’, 2. vieta Romans & Vlads
(“Step Up”), 2 v.s. 2 (Begginers) —
1. vieta Roberts & Kaspars (“New
Element Crew”), 2. vieta Artars —
(Zirnis) & Emils, Seven to smoke
hip—hop (Open) - Joker, Hip—hop
2vs. 2 (Open ) - 1. vieta Natasa &
Renata, 2. vieta Anete & Eliza.

Serij, Ivaram Miteniekam, Ringol-
dam, Dacei Grantei, Ilzei Brantai,
Maksimam Buréenko, Avakumam
Petrovam, Antons DMP, Irai Da-
dumai, Marekam Véjinam, Inesei
Vilinskai, Edgaram Zellanam, Dai-
nim Purenam.
Pasakuma organizators
Egils Misitis
PS. Savukart paldies Egilam Mi-
sitim, kur$ nepilnu gadu darbojas
Marupes kultiaras nama un ir jau
sevi pieradijis, ka pasaizliedzigi un
radosi var izglitot un aizraut miisu
jauniesus. Klatiené vérojot, ar sa-
jiasmu varu apbrinot Sos talantigos
jaunos dejotajus, kuri uzbur patiesu
un redlu attieksmi pret visu notiekoso
gan politikd, gan sava zeme. To vini
izdara caur deju, caur savam izji-
tam. Paldies miisu “Marupes Veéstint,
personigi Zandai, kura visu sestdienu
veltija $T pasakuma atbalstisanai.
Marupes kultiiras nama
direktore Ira Diduma
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Marupes mazo futbolistu

cinas lgaun

Marupes vidusskolas futbola
laukuma ik dienas norit Zeinalova
futbola kluba ZFK “Balozi” trenini.
Kluba visjaunaka komanda (1999. -
2001.dzimsanas gads) divreiz nedéla
(sestdienas un svétdienas) trenéjas
skolas sporta zalé un divreiz (otrdie-
nas un ceturtdienas) - ara, futbola
laukuma. Pasi mazakie zéni - se$-
gadnieki - treninus apmeklé tikai
sestdienas un svétdienas ritos skolas
zalé. Viens no buatiskakajiem kluba
darbibas principiem ir jauno futbo-
listu izaugsme, regulari piedaloties
sacensibas. Dazados laukumos cinas
ar citu klubu komandam iziet gan
pirmas klases skolnieki, gan ari bér-
nudarza audzékni. Neizpaliek starp-

™ NN

Marupes vidusskolas 1.b klases skoln

stura sitienu.

tautiskas sacensibas — mazie zéni ir
pabijusi gan kaiminzemés — Igaunija
un Lietuva, gan Somija.

Pédéja laika komanda visvairak
meérojusi celu uz legendaro Igauni-
jas pilsétu Tartu, kur rosiga trenera
Leino Lonsu vaditais futbola klubs
“Santos” riko vérienigus futbola tur-
nirus zéniem. Pagajusa gada oktobri
Tartu notika divi turniri, kuros pie-
dalijas 10 komandas no Igaunijas un
divas no Latvijas, tostarp Marupes
ZFK “Balozi”. 2000. un 2001. gada
dzimusie marupiesi 7. oktobri izcini-
ja 6. vietu starp 12 komandam. 13.
oktobri sacensibas mazak veiksmigi
cinijas 1999. un 2000. g. dz. zéni,
iegustot 10. vietu.

Tacu $ogad 19. janvari masu
2000. un 2001. g. dz. zéni jau atkal
spéléja Tartu. Soreiz tas bija nelie-

ija

e —

ieks Eriks Kristsons un 1.c klases sko/n/'ks A/bers Osis, gaidot pretinieku

lakas sacensibas, kas notika jaunas
Tartu sporta skolas zalé. Sacensibas
piedalijas divas igaunu zénu koman-
das no futbola kluba “Santos” un
divas latvie$u komandas - futbo-
la klubs “Smiltene” trenera Anda
Rozi$a vadiba un miusu Marupes
ZFK “Balozi” trenera Mamedke-
rima Zeinalova vadiba. Marupiesi
pirmo spéli pret Tartu komandu
“Santos Real” nospéléja ar neiz-
gkirtu rezultatu 1:1, otraja spélé
parliecinosi uzvaréja Smiltenes ko-
mandu ar 4:1, bet tre$aja spélé vél
parliecino$ak - ar 4:0 uzvaréja otru
Tartu komandu “Santos Arsenal”.
Ceturtaja spélé cina par pirmo un
otro vietu muséjie zaudéja tai pa-
$ai “Santos Arsenal” komandai, kas
revanséjas Marupes “BaloZiem” ar
1:3. Gala rezultata Marupes ZFK

Marupes vidusskolas 2.b klases skolnieka Davja Krievana divcina ar igau-
nu komandas “Santos Arsenal” vartsargu.

“Balozi” ieguva 2. vietu. 1. vieta -
“Santos Arsenal’, 3. vietd — Smiltene,
4. vieta - “Santos Real”.

Dazi mazakie futbolisti pirmoreiz
muza $kérsoja Latvijas — Igaunijas
robezu. Tie, kuri brauca uz sacensi-
bam oktobri, vél satika robeZsargus,
bet dazs, kur§ pirmo reizi Igaunija
ieradas 19. janvari (t. i, péc Latvijas
un Igaunijas pievienoganas Sengenas
ligumam), pieredzéja tikai jauno si-
tudciju — tuksu robezpunktu uz divu
ES valstu ieks$éjas robezas. Spécigu
iespaidu atstj Igaunijas acimredzami
aktivais un labi nodrosinatais bérnu
un jauniesu sports, kas ir labas dzi-
ves kvalitates pazime. Igaunija sporta
attistibai atvél 2% no valsts budzeta.
Tas neap$aubami ir ieguldijums valsts
nakotné. Cik ilgi kavésies Latvija?

Zigmars Kristsons

Marupes VESTIS

Republikas politiski represéto apvienibas konferenceé s.g.
9. februari tika izdiskutéta un pienemta atklata véstule, kuru
publicéjam péc Marupes politiski represéto luguma.

ATKLATA VESTULE

Latvijas Valsts prezidentam V.Zatleram, Latvijas Saeimas prieksse-
détajam G.Daudzem, Latvijas Ministru prezidentam I. Godmanim

Latvijas tautas vésturé ievéroja-
mu vietu ienem politiskas represijas,
kuras cieta daudzi nevainigi cilvéki.
Gulagos, cietumos, ¢ekas pagrabos,
izsatijumos bada, sala, vergu darbos
$ie cietusie cilveki ieguva hroniskas
slimibas, pat invaliditati. Daudziem
nepiecie$ama sistematiska medici-
niska palidziba. Ta¢u Latvijas valsts
varas institcijas biezi aizmirsusas
represétam personam dotos soli-
jumus, pat lémumus, atcelot jau
pieskirtos atvieglojumus.

Ta Skeles valdiba atnéma bez-
maksas medikamentus, bez kuriem
daudzi atrak aizgaja aizsaulé. 2006.
gada labklajibas ministre D. Stake
izmainija socialas rehabilitacijas
(sanatorijas, atptitas nami) notei-
kumus no reizes 2 gados uz reizi
3-4 gados. Latvijas Politiski re-
preséto apvieniba veltigi ladza $o
rehabilitaciju vecakiem par 70 ga-
diem katru gadu. Veselibas minis-
trija veikusi vél negodigaku darbu.
Meés samierinamies, ka Vacija ir
2 reizes izmaksajusi no nacistiska
rezima cietu$iem kompensacijas,
apmaksajusi Gerontologijas no-
dalas izveidi Austrumu slimnica,
bet més kategoriski iebilstam, ka
Latvijas valsts budZeta lidzekli tiek
pieskirti $ai nodalai tikai nacistiska
rezima cietudo arstésanai. Ta nav
sociala netaisniba, bet gan politiska

Janvari

75 _ Leonardam Kolodinskim, Marai Miskei,
Haraldam Godinam, Galinai Krjukovai,
Vasilijam Kirsanovam, Annai_Jefimovai

80 - Rutai Repsai, Josifam Girfeldam

attieksme. (Uz 2007.gada 1.janvari
no nacistiska rezima cietusie bija
2698 personas, no komunistiska
reZima cietusie — 21283.)

Ta vieta, lai izdalitu lidzeklus
tikai nacistiska rezima cietuso ar-
stéSanai, Latvijas valdibai jau sen
vajadzéja vérsties Eiropas Savieniba
un pieprasit palidzibu komunistiska
rezima cietusiem.

Latvijas Politiski represéto ap-
vienibas 19. konferences dalibnie-
ki ladz Valsts prezidentu, Saeimu,
valdibu mainit negodigo attieksmi
pret daudz cietusajiem sirmgalvjiem,
uzdodot jaunajai valdibai:

1) pieprasit Eiropas Savienibai
materialu palidzibu komunistiskaja
rezima cietusajiem;

2) Ministru kabinetam partraukt
komunistiska rezima cietu$o paze-
mosanu, turpmak nodrosinot un
finanséjot medicinisko rehabilitaciju
ari no komunistiska rezima cietu-
$iem politiski represétiem;

3) nodrosinat bezmaksas gime-
nes arsta izsaukumu politiski repre-
sétam personam, sasniegusam 70
gadu vecumu;

4) uzdot Labklajibas ministrijai
atcelt 2006.gada izmainas socialas
rehabilitacijas noteikumos, nosakot
rehabilitacijas iespéju represétam
personam reizi 2 gados, bet veca-
kiem par 70 gadiem - katru gadu.

85 - Austrai Baderei, Bropislavai Spradenkou&_t' 8

94 — Antoninai Borovskai!

Janvari Marupes dzimtsarakstu nodala redistréeti 18 jaundzimusie:

Georgs Korotkovs (dzimis 07.12.), Emils Doveika (dzimis 21.12.),
Timurs Klujevs (dzimis 27.12.), Téisija Tereze Puncule (dzimusi 24.12.),
Maris Belasovs (dzimis 07.01.), Beatrise Guda (dzimusi 05.01.),
Mikus Saulitis (dzimis 08.01.), Dmitrijs Ovlastenko (dzimis 04.01.),
Alise Brala (dzimusi 12.01.), Toms Ansons (dzimis 13.01.),

Ernests Ricards Krimins (dzimis 14.01.),

Vigo Markuss Varna — Uskalis (dzimis 14.01.),

Ulla Jirgensone (dzimusi 18.01.), Keitija CekSa (dzimusi 18.01.),
Matiss Berzin$ (dzimis 21.01.), Toms Namnieks (dzimis 20.01.),
Sandris un Andris Maseviti (dzimusi 18.01.)!

Janvart redistretas 3 laulibas.

JANVARI UZ MUZU NO MUMS SKIRUSIES:
Visvaldis Lacis (1931.),
Aleksandrs Viskers (1950.),
Vera Kuhto (1920.),
Rita Svanberga (1916.).

Rigas Aprinka Avize
PIEKTDIENA, 15. FEBRUARIS, 2008
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Nedaudz par uzturu

pusaudziem

“Efana ir bauda, ko var izjust
ikviens”

Biezi pusaudzu éSanas ieradumi
ir Ipatnéji. Ne vienmér vini piedalas
gimenes édienreizés, biezi neéd bro-
kastis, partiek no atrajam uzkodam,
reizém lieto tikai uztura bagatinata-
jus. Meitenes censas uznemt mazak
kaloriju, lai zaudétu svaru, toties
zéni palielina kaloriju daudzumu,
lai it ka palielinatu muskulu masu.
Uzturam ir jabut pilnvértigam, vita-
miniem bagatam, lai pusaudzu or-
ganismam pietiktu energijas un visa
nepiecie$ama normalai organisma
attistibai, tad ari kermenis attistisies
proporcionali un bas spécigs.

Pusaudza gados cilvéks aug vis-
atrak salidzino$i ar citiem dzives
periodiem, iznemot agru bérnibu.
Lai izveidotos spécigi un veseligi
kauli (kam ir liela nozime visa
miza garuma), loti nepiecie$ami
ir piena produkti, tapéc jadzer piens
un uztura jaieklauj biezpiens, siers,
jogurts u. c. Ta ka kalcija uzsaksa-
nos veicina D vitamins, musdienas
rupnieciski apstradatais piens tiek
bagatinats ar $o vitaminu. Biezi
daudzi pusaudzi pienu “aizstaj” ar
kolu. Ja pusaudzis piena vieta dzer
kolu, vina kalcija rezerves samazi-
nas, jo kofeins, kas atrodas kola (ari
téja un kafija), izraisa pastiprinatu
kalcija izdali$anos. Ja pienu pusau-
dzis nevar iedzert, to var aizstat ar
jogurtu vai kadu piena kokteili.

Ar uzturu pusaudzim ir svari-

ga dzelzs uznemsana. Ja organisma
dzelzs daudzums pazeminats, tas
vajina imunitati, izraisa energijas
zudumu, lidz ar to mazinas spéja
koncentréties macibam. Var rasties
anémija, lidz ar to pusaudzis stai-
ga bals, saguris, klast atri aizkaiti-
nams. Meiteném anémija attistas
biezak, jo vinas mazak éd galu,
zivis, censas ieturét diétu, vinam
dzelzs daudzums ipasi samazinas
menstruaciju laika. Dzivnieku,

zivju un putnu galas sastava ir he-
modzelzs (no dzivnieku asinim),
kuru kermenim ir vieglak absor-
bét un izmantot neka dzelzi, kas
ir darzenos un graudaugos. Ta¢u
hemodzelzs un C vitamins palielina
kermena spé&ju absorbét graudaugu
un darzenu dzelzi. Uztura jalieto
pilngraudu parslas, ka ari parslas,
kuras ir $kiedrvielas. Vienas no
labakajam ir auzu parslas. Labas

ir kliju maizites. Bez visa ieprieks
teikta pusaudza uztura jabut dar-
zeniem un augliem, kuri satur gan
nepiecie$amas mineralvielas, gan
vitaminus. Brokastis ir labi lietot
parslas, kuras butu visvairak dzelzs,
$kiedrvielu un B grupas vitaminu.

Kermenim augot, loti nepie-
cieSams $kidrums, tapéc nav neka
labaka par adens dzer$anu (lidz 2
1 diena). Tagad ir moderni ieteikt
papildus lietot uztura bagatinata-
"‘ [ T

jus, bet, ja é$anas reZims ir regulars,
édiens pagatavots no dabigiem pro-
duktiem, tie nav nepiecie$ami.

Ja pusaudZa uzturs bas pareizi
sabalanséts atbilstosi vina vecu-
mam, tiks dzerts pietiekosi daudz
$kidruma un netiks piekopti kaitigi
ieradumi, bet veseligs dzivesveids,
pareiza organisma attistiba garan-
teta.

liga lvbule

Izmantojiet iespeju -
vakcinejiet jaundzimusos
pret Rota virusu!

Jaunmarupes arstu prakses
mediku un vecaku varda vélos
pateikties Marupes pasvaldibai
par iespéju vecakiem sanemt ap-
maksatu dargo, bet Joti nepiecie-
$amo Rotavirusu vakcinu (kuru
valsts neapmaksa) jaundzimusa-
jiem bérniniem.

Rotavirusi ir virusi, kas vis-
biezak maziem bérniem izrai-
sa smagu caureju un vemsanu,
ka ari drudzi un sapes védera.
Lidz piecu gadu vecumam tie
skar praktiski visus bérnus, bet
vislielakajam riskam ir paklauti
bérni no se$u ménesu lidz divu

gadu vecumam.

Rotavirusi, ipasi maziem bér-
niem, var izraisit smagu saslim-
$anu, kas var ilgt lidz septinam
dienam, izraisot lielu $kidruma
zudumu un pat naves risku. Lai
aizvietotu zaudéto $kidrumu, bie-
zi nepiecieSams mazo slimnieku
ievietot slimnica.

Rotavirusi ir Joti infekciozi
un dienam ilgi var dzivot uz da-
zadiem priek$metiem, pieméram,
mazula rotallietas. Skiet, ka no
rotavirusa neaizsarga arl rupiga
higiénas prasibu ievéro$ana.

Rotavirusu vakcina, tapat ka

visas vakcinas, rada organisma
imunitati pret infekciju. Atskiriba
no vairakuma citu vakcinu ta ir
jalieto iekskigi - jaiepilina muteé.
Tatad mazais cilvéks vakcinacijas
procesa nesanem nekadas injekci-
jas jeb darienus, kas nereti izraisa
nepatiku pret medikiem.

Ja Jums ir 6 lidz 24 nedélas
vecs bérns, vakcinacija ir butiska.
Tikai divas devas — bez injeksci-
jas — un jasu bérns ir ajzsargats!

Paldies Marupes pasvaldi-
bai!

A/p “Mazcena 21” vaditaja

Inese Bolgzda

PAZINOJUMS PAR PRIVATIZACIJAS NOTEIKUMU UN IZSOLES
NOTEIKUMU APSTIPRINASANU

Marupes pagasta padome pazino, ka ar 2008. gada 30. janvara
lemumu Nr. 10 (sédes protokols Nr. 2, 10.8) ir apstiprinati ne-
apbuvéta zemesgabala (kadastra Nr. 8076 007 1831) Sélu iela
4, Marupes pagasta, Rigas rajona, Privatizacijas noteikumi un
neapbuvéta zemesgabala (kadastra Nr. 8076 007 1831) Sélu iela
4, Marupes pagasta, Rigas rajona, Izsoles noteikumi.

Jebkuram privatizacijas subjektam ir tiesibas iepazities ar apstip-
rinatajiem zemesgabala Privatizacijas un Izsoles noteikumiem,
ierodoties personigi Marupes pagasta padomé, Daugavas iela
29, Marupes pagasta, Rigas rajona, 2—11.kabineta, pirmdienas un
ceturtdienas plkst. 9.00 — 13.00 un plkst. 14.00 — 18.00, informacija
pa talruni 7149874.

Apliecinajumus par vélmi piedalities zemesgabala privatizacija sa-
skana ar apstiprinatajiem zemesgabala Privatizacijas noteikumiem
privatizacijas subjekti var iesniegt viena ménesa laika no $i pazino-

juma publicésanas oficialaja laikraksta “Latvijas Véstnesis” 28.02.

Papildus Marupes pagasta padome informé, ka Izsole tiks rikota
saskana ar Marupes pagasta padomes apstiprinatajiem Izsoles
noteikumiem. Informacija par izsoli tiks publicéta atseviski vismaz
45 (Cetrdesmit piecas) dienas pirms izsoles dienas Latvijas Repub-
likas oficialaja laikraksta “Latvijas Véstnesis” un laikraksta “Marupes
Véstis”, bet ne agrak ka pasvaldiba ir pienémusi [emumu par
privatizacijas subjektu atziSanu par privatizacijas pretendentiem
Privatizacijas Noteikumu 3.4. punkta kartiba.

Objekta sakumcena Ls 303 611 (tris simti tris tukstosi sesi simti
vienpadsmit lati).

Samaksas veids — 100% nauda, ar talitéju samaksu, Latvijas valsts
latos. Norékinasanas, izmantojot Tpasuma kompensacijas sertifi-
katus, nav paredzéta.

Izsoles solis Ls 500 (pieci simti latu). Solisana notiek ar augsupejosu
soli pa vienam solim.

TieSais zemes Tpasnieks
PARDOD APBUVES GABALU MARUPE,
Jaunsilipu iela (pie Veca Marupes cela,
~ 3 km no 25. autobusa galapunkta).

Ir izbavets cels, elekiriba,
magistralais adensvads.

Talr. 29183801.

EKSKAVATORA,
IEKRAVEJA

PAKALPOJUMI.
Talr. 26467917.

Poligrafijas uznémums Marupé
sakara ar uznémuma darbibas
paplasinasanos aicina darba
tipografijas darbiniekus:

" AKCIJU SABIEDRIBA “586”
TIPOGRAFIJA

= griez€éju; = lim&jamas iekartas operatoru;
= skavojamas iekartas operatoru; = paligstradnieku.
Pieteikties pa talr. 67455655 vai CV un pieteikuma véstuli sutit uz:
= e-pastu: birojs@sgprint.lv - faksu 67815609
= Priekulu iela 7, Marupes pag., Rigas raj., LV - 2167

IZSLUDINA KONKURSU UZ VAKANTO 3. ZEMESSARDZES
NOVADA APGADES NODAI’,AS STRADNIEKA AMATU
AR DARBA IZPILDI ZEMESSARDZES 17. PRETGAISA

AIZSARDZIBAS BATALJONA.
Statuss - Stata civilais darbinieks.

Pretendentiem izvirzitas prasibas — LR pilsonis, kur$ nav sodits
par noziedzigu nodarijumu.

Uzdevums - bataljona §taba saimniecisko darbu veiksana.
Konkursa var pieteikties personas bez profesionalas izglitibas.
Nodro8inam - stabilitati darba vieta, socialas garantijas.

Gaidam Jusu pieteikuma véstuli, darba pieredzes aprakstu (CV),
personas apliecino$u dokumenta kopiju 20 dienu laika no sludina-
juma publicésanas dienas: LR 3. ZSN 17. Pretgaisa aizsardzibas
bataljona Personalsastava nodala, “Ceri”, Marupes pagasts,
Rigas rajons, LV — 2108. Uzzinas pa talr. 7915370.

Laikraksts “Marupes Véstis”.

Reg. Nr. 000702131. Iznak vienu reizi ménesi. Tiraza — 4700
eksemplaru. Bezmaksas. Adrese: Daugavas iela 29, Marupe, Rigas
rajons, LV-2167. Redaktore Zanda Melkina.

Izmantoti redaktores un autoru iesniegtie foto.

Talrunis 7149868, fakss 7149858, e-pasts marupe@marupe.lv
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