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l. Mer[is
o uzlabot Mdrupes novada iedzTvotdju fizisko vesehbu;
o mainTt iedzTvotdju paradumus par labu akt-rvam dzTvesveidam;
o sekmEt Mdrupes novada iedzlvotaju sportiskos sasniegumus;
o veicindt Marupes novada bernu un jaunie5u kvalitatTvu brlvd laika pavadl5anu.

2. Y ieta, datums, Iaiks.
Jaunmflrupe, Pie dll;a "Pavasaris":
SacensTbas notiks 6
Skrieianas sacenslbas
1. Posms lT.aprIlis 18:00 - 20.00
2. Posms 24.aprllis 18:00 - 20.00
3. Posms 8.maiis l8:00 - 20.00
4. Posms 15.maiis 18.00 - 20.00
5. Posms 22.maiis l8:00 - 20.00
6. Posms 29.maiis 18.00 - 20.00

3. SacensTbu vadTba.
Sacensibas organizE Miirupes sporta centrs. Sacensibu galvenais tiesnesis K6rlis Stupmanis - 29177023.

4. Dal-rbnieki un grupas.
Sacensib6s piedalEs Mdrupes novada iedzTvotdji un viesi. Da[bnieki pa5i ir atbildigi par savu veselibas stdvokli
sacenslbu laikd un to apliecina ar parakstu pieteikuma anket6. Sacenslbu organizatoi neatbild par dalibnieku
iespEjam6m traumdm sacensibu laik6.
Dahbnieki startE sev atbilsto5aj6s vecuma grupds un katrd posmd atlauts startEt tikai vien6 grupii:

Grupas Dzim5anas sadi
S3unV3 202r - 2020

S5unV5 2019 - 2018
S7unV7 2017 -2016
S9unV9 2015 - 2013

S12unV12 20t2 - 2011

S14unV14 2010 - 2009

S16unV16 2008 - 2007

S l8 un V 18 2006- 2005

S2lunV2l 2004 - 2003

S35unV35 2002- 1985

S40unV40 1984- 1980

S45unV45 t979 - 1975

S50unV50 1974 - 1970

S55unV55 1969 - t96s
S60unV60 1964 - 1960

S65unV65 l9s9 - l95s
S70unV70 1954 un vecdki

Skrie5anas krosa dallbniekiem, kuriem tiek sniegta paltdzTba no malas tie56 saskar6 ar dalibnieku, rezultatu tabuld nav
rezultdta, nav izcr-nlt6s vietas, bet ir atz-rme par dallbu drpus konkurences(A.K).



5. Pieteiklan6s un starta k6rtTba.
Dahbnieku pieteik5ands elektroniski, aizpildot anketu: h.(tps://ej.\rz/pav,asafa-kross_m6rupe .

ReiistrEYands nosl€dzas katras otrdienas olkst. 15:00.
Numuru izsnieg5ana sacensibu vietd no plkst. 17.30-18.00. BErnu grupds (no S, V 3 - S, V 9) kosa dal-rbnieku anketas
aizpildaun paraksta vecdki vai likumlgais pdrstdvis. Dallbnieka numurs tiek izsniegts refistrEjoties, un tas lietojams
visos posmos. Sabojdjot vai nozaudEjot numuru, dahbniekam tiek izsniegts jauns n.,-.r.r.
Starts noteikts 5 laikos - 18:15, 18:30, 18:45, 19:00, 19:15. Dalibnieks var izv6loties vienu sev piemorotdko starta
laiku.

6. Distand venreu aptuvenie qarum

Grupas Garums

S3unV3 0,2 km

S5unV5 0.4 km

S7unV7 lkm
S9unV9 lkm
S12unV12 2km
s14 2km
vt4 3km
s16 2km
v16 3km
s18 3km
vr8 4km
s21 3km
Y2t 4km
s3s 2km
v35 4km

s40 2km
v40 3km
s4s 2km
v45 3km
s50 2km
v50 3km
s55 2km
v5s 2km
s60 1km
v60 2km
s6s lkm
v65 2km
S70unV70 lkm

Dallbniekam, kas dotajd brTdi neveic sacenslbu skrEjienu, aizliegts atrasties distance ar redzamu dalibnieka numuru. Par
Ipa5o noteikumu neievErolanu, dallbnieks tiek diskvalificEts attiec-rgajd sacensibu posma,

7. VErtESana un rezultdti.
Par sacensibu posma uzvar6tdju attiecr-gajd vecuma grup6 kfust dalibnieks, kur5 visdtrak veicis distanci.
Parpirmoviehrdal-rbniekssa4em50punktus,parotrovietlu4T,partre5o 45,parceturto 43,pxpiekto 4l,ptsesto40,
utt. Jaunm6rupE kopv6rtEjumu aprEfinap9c 4labako posmu punktu summas. Ja punktu summa ir vien6da, tad augstaku
vietu izcTna dalibnieks, kurS ir uzr6dljis labdku rezultatu pcdcja posm6. Rezultati par iepriek5ojam kartam tikslz6kti
sacenslbu centrE un public6ti Internetd: www.marupe.lv.

8. ipa5i noteikumi.
Dalibnieka numurs piestiprinEms zem krEum, veicot distanci, tam j6but redzamam.
Daltbniekam, kas dotajd brTdT neveic sacenslbu skr6jienu, aizliegts atrasties fini3a koridord. Dalfuniekam, kas dotajd
brTdl neveic sacenslbu skr6jienu, aizliegts atrasties distancE ar redzamu dallbnieka numuru.
Par -tpaSo noteikumu neievEro5anu, dalibnieks tiek diskvalific6ts attiecTgaja sacensibu posmd.

9. Apbalvo5ana.
KopvErt6juma l. - 3. vietu ieguvEjus attiecTgajds vecuma grup6s apbalvo ar medafdm. Pirmds vietas ieguvojus apbalvo
ar kausiem un veicind5anas balv[m.

10. Izmai4as sacensTbu nolikumd.
Organizatoriem ir tiesibas izdarr-" izmaiqas iepriek5 saskaqojot ar Marupes sporta centru un papildindjumus nolikumd.
Izmai+as tiek public6tas sacensfbu centrd, kE arl web lap6: www.manrpe,lv.

Apstiprinot savu dalTbu sacensrbds, dalibnieki fauj izmantot foto un video materialus
organizatoru vajadzib6m, atbilsto5i Latvijas republikas likumdoSanai. NelabvEl-rgu laika apstdkfu gadljum6 sacenslba,s
var tikt atceltas.


