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1. Meérkis un uzdevumi

1.1. Populariz€t un sekmét Marupes novada iedzivotaju vidi skrieSanu, niijo$anu un solo3anu,
ka aktivu, fizisku un veseligu briva laika pavadiSanas veidu.
1.2. Veicinat iedzivotajus aktivi iesaistities novada sporta pasakumos.

2. Laiks un vieta

Pasakums (skréjiens) tiek organizéts 3 (trijos) posmos: 2022. gada 07.septembri, 14.septembri
un 01.oktobri pie Pinku Gidenskratuves (tik$anas pie ara trenaZieriem).

3. Pasakuma programma

o 1. posms (07.09.2022.) un 2.posms (14.09.2022.) Dalibnieku registracija un starts notiek pie
Pinku Gidenskratuves (tikSanas pie ara trenaZieriem) no plkst. 18:00 lidz plkst.19:30.

o 3.posms (01.10.2022.) Dalibnieku registracija un starts notiek pie Pinku Gidenskratuves
(tikSanas pie ara trenazieriem) no plkst. 11:00 lidz plkst.12:30.
o Visu tris posmu dalibnieku apbalvosana paredzéta 01.10.2022. ap plkst. 13:30.

4. Dalibnieki

Pasakuma aicinati piedalities Marupes novada iedzivotaji bez vecuma ierobezojuma. Pasakuma
dalibnieki ar savu parakstu pieteikuma apliecina, ka pasi atbild par savu veselibas stavokli un ta
piemérotibu izvélétajai fiziskai slodzei. Dalibniekiem 1idz 18 gadu vecumam jabiit parakstitai
vecaku atlaujai, vai vecakam japarakstas registracijas vieta par bérna piedali$anos pasakuma.

5. PieteikSanas

Pieteik3anas pasdkuma vieta noraditajos laikos. Piedali$anas pasakuma bezmaksas.

Piesakoties pasakumam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst pasikuma laika organizatoru
uzpemto fotografiju, videomaterialu izmanto$anai un atspogulo$anai (minot dalibnieka vardu,
uzvardu, vecumu) Marupes novada paSvaldibas informacijas kanalos: interneta vietné
www.marupe.lv, sociald tikla www.facebook.com/Marupesnovads profila, www.youtube.com
un paSvaldibas informativaja izdevuma ,Marupes zinas”. Datu parzinis: Marupes novada
paSvaldiba. Personas dati tiks apstradati 1 pasakuma publicitates nodrosinasanai.

6. Pasakuma norise

Distance apkart Pinku Gdenskratuvei pa asfaltéto celinu. Apla garums 1850 metri. Dalibnieks
pats brivi izvélas fizisko aktivitati - skrieSanu, niijoSanu vai solo$anu. Pieregistréjas starta vieta
noraditajos laikos un veic planoto uzdevumu. Tiesne$i piefiksé parvaréto aplu skaitu katra
posma bez laika kontroles. Kopvertgjuma verté visu triju posmu parvaréto aplu skaitu.
Organizatori nodrosina pirmas mediciniskas palidzibas sniegSanu. NepiecieSamibas gadijuma
izsauc neatliekamo medicinisko palidzibu.



7. Vértésana
Kopvertéjuma veérté visu triju posmu parvaréto aplu skaitu skrie$ana, niijosana un solosana
(viens veids). Dalibniekus veérté pa vecuma grupam.

Grupas DzimS$anas gadi
S6unV 6 2016 — un jaunaki
S10un V 10 2012 - 2005
S18unV 18 2004 - 1993
S30unV 30 1992 - 1973
S50un V50 1972 - 1953
S70un V 70 1952 un vecaki

8. Apbalvosana
Dalibnieki tiek apbalvoti ar medalam. Katra veida un vecuma grupa 6 absoliti labakie
kopvertejuma (aplu skaits trijos posmos) dalibnieki, tiek apbalvoti ar medalam.

9. Pasakuma vadiba
Sacensibas organiz€ un vada Marupes novada pa§valdibas Babites sporta komplekss.

10. Izdevumi .

[zdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizé$anu un norisi, dalibnieku apbalvoSanu ar
medalam sedz Marupes novada pasvaldibas Babites Sporta komplekss.

Marupes novada pasvaldibas
Babites sporta kompleksa
sporta pasakumu organizators
Janis Gasjuns

tel. 67914278



