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Sudraba liesmu galms. Sarah J. Maas
Nesta Ārčerona vienmēr ir bijusi lepna, ātru dabu un ļaunatminīga. Kopš
kara, kad viņu pret pašas gribu pārvērta par augsto elfu, Nesta nespēj
aizmirst pārdzīvotās šausmas un atrast sev vietu svešajā Nakts galmā.
Visbiežāk viņai aizsvilties liek Kasiāns – kaujas rētām klātais spārnotais
karotājs, kurš pavada Nestu ik uz soļa. Tomēr Kasiāns uzkurina Nestā ko
vairāk par dusmām. Nepārvaramo kaisli vēl gaišākās liesmās uzpūš
vajadzība sadarboties. Kad pār galmu atkal nolaižas kara ēna, Nestai un
Kasiānam ir jāstājas pretī briesmoņiem ārpasaulē un sevī, meklējot
pieņemšanu un dziedināšanu vienam otra skavās

Sieviete nav vīrietis. Etafa Ruma
Palestīna, 1990. gads. Septiņpadsmitgadīgā Isra tiek izrauta no
grāmatu pasaules, apprecināta ar tēva izraudzītu vīrieti un aizsūtīta
dzīvot uz svešo un biedējošo Ņujorku. Bezlogu istaba, vīra neiejūtība
un vīramātes valdonība pamazām izdeldē meitenes naivumu un
sapņus. Spriedze kļūst nepanesama, kad dzimtas pieprasīto dēlu
vietā Israi cita pēc citas piedzimst četras meitas. Bruklina, 2008.
gads. Isras vecākā meita, spītīgā un brīvdomīgā Deja, ir
vidusskolniece, kura sapņo par patstāvību un studijām universitātē...

Amizants stāsts. Emīlija Henrija
Dafnei allaž ir paticis, kā viņas līgavainis Pīters stāsta par abu
iepazīšanos. Kā viņi satikās, iemīlējās un pārcēlās uz viņa dzimto
pilsētu ezera krastā, lai sāktu kopīgu dzīvi. Šis stāsts viņam padevās
patiešām labi… līdz brīdim, kad Pīters saprata, ka patiesībā ir
iemīlējies savā bērnības draudzenē Petrā. Un tā Dafnei nākas sākt
jaunu stāstu -vienai skaistajā Veiningbejā bez draugiem un ģimenes.
Toties viņa strādā savu sapņu darbu bērnu bibliotēkā un, apstākļu
spiesta, ievācas dzīvot pie Petras bijušā drauga, kurš vienīgais spētu
saprast viņas izmisumu...

Ozolmale ir pilsēta ar perfektu fasādi. Ielas šeit ir tīras, vara –
stabila, un neērti jautājumi pazūd tikpat klusi kā cilvēki. Mēra dēls,
septiņpadsmitgadīgais Kristofers Ozols, bauda privileģētu dzīvi un
vēl nenojauš, ka tiks ierauts Ozolmales ēnu pasaulē. Tikai tad, kad
pazūd arī viņa meitene Līva – vides aktīviste –, tiek pielikts punkts
bezrūpīgajām dienām. Kristoferam nāksies atšķetināt pilsētas
noslēpumus vai arī kļūt par vienu no tiem

Paradīze zemes virsū. Meldra Vītola
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Mūsdienās mātes loma ir ļoti izaicinoša. Kā uzplaukt pasaulē, kurā ir
bezgalīgas prasības un gaidas? Zoja Bleskija, populārā raidieraksta
Motherkind vadītāja un Sunday Times dižpārdokļu autore, ir palīdzējusi
miljoniem māmiņu no jauna atcerēties, ka arī viņas ir svarīgas. Šajā
grāmatā viņa bez nosodījuma un kritikas palīdz atbrīvoties no vainas
izjūtas un spiediena, vienlaikus sniedzot praktiskus rīkus, kas iedrošina
izvēlēties pārliecību, prieku un vieglāku ikdienu...

Labā enerģija. Dr. Keisija Mīnsa
Ja nu sliktai pašsajūtai un slimībām – no depresijas un trauksmes līdz pat
sirds un asinsvadu slimībām un diabētam – patiesībā ir viens cēlonis?
Mūsu spēkos ir apturēt vai pat novērst hroniskas kaites, uzņemoties
atbildību par savu organismu un parūpējoties par vielmaiņu. Dr. Keisija
Mīnsa kopā ar brāli Kaliju Mīnsu šajā pārsteidzošajā grāmatā, apvienojot
jaunākos pētījumus un personīgus stāstus, ne tikai sniedz izsmeļošus
skaidrojumus par Labās enerģijas avotiem un, kas vismaz tikpat būtiski,
šķēršļiem, bet arī piedāvā praktisku četru nedēļu plānu optimālas veselības
iegūšanai

Kā sadzīvot ar UDHS. Džesika Makeiba
Džesikai UDHS tika diagnosticēts divpadsmit gadu vecumā. Ilgu
laiku viņai bija grūti sadzīvot ar smadzenēm, kuras pati nesaprata.
Viņa pastāvīgi pazaudēja lietas, nespēja pabeigt iesāktos projektus
un jutās tā, it kā ieguldītu daudz vairāk darba un pūļu nekā
apkārtējie, vienlaikus arvien vairāk iepaliekot. Trīsdesmit divu gadu
vecumā – bez naudas, šķīrusies un dzīvojot pie mammas – Džesika
nolēma iedziļināties savos ar UDHS saistītajos izaicinājumos. Viņa
atklāja, ka galvenais, lai veiksmīgi funkcionētu pasaulē, kas nav
radīta neiroatšķirīgām smadzenēm, ir nevis mēģināt tās salabot vai
cīnīties pret to dabiskajām nosliecēm, bet gan izprast un...

Dzīve reti notiek pēc plāna – biežāk tā izmet līkumu, apmet kūleni un
atstāj tevi uz sēkļa bez mazākās nojausmas, ko iesākt tālāk. Atbruņojoši
godīgi un ar humoru Kristina Kuzmiča atgādina: mēs darām labāko, kas ir
mūsu spēkos, un ar to pilnīgi pietiek. Šis nav stāsts par to, kā kļūt par
perfektu vecāku; gluži otrādi – tas ir manifests par savas nepilnības
pieņemšanu. Kristina, kuras atklātos un humorpilnos video sociālajos
tīklos noskatījušies miljoniem cilvēku, savā grāmatā piedāvā vairāk nekā
padomus – viņa piedāvā sapratni un stāsta par savu pieredzi...

Piebremzē, bet neapstājies.
Kristina Kuzmiča

Motherkind. Labvēlīgo māšu cilts.
Zoja Bleskija
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"Grāmata ir par to, kas ir psihoterapeitiskās palīdzības pamatā, un
vienlaikus stāv pāri teorijām un metodēm, kuru ir tik daudz un tik
atšķirīgas. Tās ir attiecības, pilnīga psihoterapeita klātbūtne un
patiesa interese par klientu. Tā ir labs atgādinājums palīdzošo
profesiju pārstāvjiem par būtiskāko viņu darbā...”
Ginta Ratniece, psihoterapijas speciāliste un Junga analītiķe

Ar atvērtu plaukstu. Gudrība, kurā
atveldzēties. Bjērns Natthiko
Lindeblāds, Karolīne Banklere 
Vai dzīvot ar cieši savilktu dūri vai atvērtu plaukstu? Šī grāmata aicina
izvēlēties otro — ļauties dzīvei ar zinātkāri, paļāvību un mieru. Tajā
apvienots rāms viedums, dzirkstošs humors un patiesa cilvēciska siltuma
klātbūtne, kas atgādina: dārgums, ko meklējam, jau mājo mūsos.
Lappuse pēc lappuses atklājas vienkārši, bet spēcīgi skaidrības mirkļi par
klātbūtni brīžos, kad dzīve kļūst smaga...

Vecāku būšana. Pirmā gada stāsti 
"Vecāku būšana: pirmā gada stāsti" ir godīga un iedrošinoša
grāmata, kas atklāj intīmas, bieži arī sāpīgas pieredzes – vientulību,
grūtības sadalīt bērna aprūpes pienākumus vai pieņemt to, ka dzīve
izmainījusies līdz nepazīšanai. Tam līdzās arī sava spēka apzināšanās
un neatlaidības pilna mīlestība. "Vecāku būšana: pirmā gada stāsti"
visiem, kas audzina bērnus, atgādina – jūs neesat vieni

Izdevumā savijas pašu autoru stāsti un dzejas fragmenti ar
laikabiedru atmiņām un kritiķu vērtējumiem, veidojot daudzbalsīgu,
godīgu un empātisku skatījumu uz trim savdabīgām balsīm. Tas ir
ceļvedis cauri radošās dzīves gaismai un ēnai, palīdzot atšķetināt
mītus, ieraudzīt cilvēku aiz leģendas un ielasīt no jauna darbus, kas
ir dzīvojuši līdzās mums jau gadu desmitiem

Anatols Imermanis, Amanda Aizpuriete,
Māris Melgalvs dzīvē un literatūrā.
Māra Vilde, Andris Bernāts

Dziedināšana ir telpa. Pēteris Burkīns

https://buki.lv/autors/bjerns-natthiko-lindeblads-karoline-banklere
https://buki.lv/autors/bjerns-natthiko-lindeblads-karoline-banklere
https://buki.lv/autors/bjerns-natthiko-lindeblads-karoline-banklere
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Atgriezies Elmers, kurš gandrīz kļuvis par pasaules lieliskāko izjokotāju.
Jokeinšteina piedzīvojumiem veltītajā grāmatā “Jokeinšteins un
patiesības mirklis” savijas divas sižeta līnijas. Viena no tām saistās ar
sāncenšu – Elmera un Leo – mēģinājumiem atjaunot labu reputāciju pēc
jokdara un kaitinātāja negatīvās slavas iemantošanas sākumskolā. Abi
pārliecinās, ka reputāciju sagandēt var viegli, bet tās atjaunošanai ir
pamatīgi jānopūlas

Kaķēna komiksu klubs. Sadarbība.
Deivs Pilkijs
"Kaķēna komiksu kluba" varoņi mācās sadarboties šajā radošajā,
smieklīgajā un atziņām bagātajā grafiskajā romānā. Naomi, Melvins, Popija,
Gilberts, Kērlijs un viņu brāļi un māsas ar lielu aizrautību un nevaldāmu
iztēli atgriežas pie komiksu veidošanas, piepildot tos ar oriģinalitāti un
smiekliem. Bet vai viņi vispirms ir sakārtojuši savas istabas?

Rotaļlietu stāsts 5
Bonijas vecāki nopērk meitai rotaļu planšeti, uz drīz vien meitene ir
pilnībā aizrāvusies ar šo ierīci. Rotaļlietas bezpalīdzīgi noskatās, kā
viņa sāk tai veltīt visus savu brīvo laiku. Tagad Baza, Vudija, Džesijas
un visu pārējo rotaļlietu misija ir apdraudēta elektronikas dēļ. Vai
Bonija vēl kādreiz ar viņiem spēlēsies?

Ucināmās dziesmas ir nozīmīga latviešu bērnu folkloras daļa. Tie ir
nelieli, ritmiski teksti, ko pieaugušais skaita vai dzied vienkāršā
melodijā un ko pavada kustības: spēles ar bērna pirkstiem, rokām,
kājām, kutināšana un paijāšana, bērna šūpošana uz ceļiem vai
kājām. Līdz šim publicēta tikai daļa šī vērtīgā materiāla. Grāmatā
pirmo reizi apkopoti Latviešu folkloras krātuves materiāli no visiem
ucināmo dziesmu veidiem - 4010 teksti un melodijas

Jājam, jājam mēs ar zirgu. Ucināmās
dziesmas un panti. Una Smilgaine

Jokeinšteins un patiesības mirklis.
Kaisa Pāsto
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Izzinoša grāmata bērniem no 4 līdz 7 gadiem. Viegli uztveram teksts
lasīšanai un priekšā lasīšanai

Pļavā. Grāmata ar lukturīti

Atraktīva grāmata bērniem, kas piedāvā iespēju iepazīt pļavas floru un
faunu, izmantojot kartona lukturīti. Grāmatā ir daudz aizraujošu faktu, āķīgu
jautājumu, krāsainu ilustrāciju, ar kuru palīdzību bērni varēs uzzināt daudz
jauna par pļavu puķēm, augļu dārziem, mitrajām pļavu teritorijām - augiem,
dzīvniekiem un kukaiņiem

Nevermoor: Nevermoor : The Trials of
Morrigan Crow Book 1 by Jessica
Townsend
Morrigan Crow is cursed, destined to die on her eleventh birthday.
But, as the clock strikes midnight, she’s whisked away by a
remarkable man called Jupiter North and taken to the secret city
of Nevermoor. There she’s invited to join the Wundrous Society.
Mystery, magic and protection are hers – if only she can pass four
impossible trials, using an exceptional talent. Which she doesn’t
have

Elpceļu vīrusam Nikolasam patīk piedzīvojumi. Vēl vairāk viņam
patīk ballēties. Kāpēc lai abas lietas neapvienotu? 
Vīruss notver vislabāko vēja pūsmu un ar izpletni piezemējas uz
Esmeraldes degungala....
Kas notiek organismā, vīrusam vairojoties? Un kā ar vīrusu cīnīties?
Lasi, dzīvo līdzi un uzzini, kā sev palīdzēt brīdī, kad vīruss ir iekļuvis
tevī!

Nikolass Lieliskais. Krista Kukuvasa

Ko būvē dzīvnieki. Kādēļ? Kāpēc? kā tā?



JAUNIEGUVUMI
jūnijs  -2

Morrigan Crow is determined, daring and ready for a new challenge: to
step into her destiny as a Wundersmith, master the mysterious
Wretched Arts, and control the power that threatens to consume her.
She and her friends are proud to be in their second year of attendance
at the magical Wundrous Society, and together they can face anything

When the Moon Hatched : Book 1
by Sarah A. Parker
As an assassin for the rebellion, Raeve's job is to complete orders and
never get caught. When a rival bounty hunter shatters her world, Raeve
finds herself captured by the Guild of Nobles - a group of powerful
fae.Crushed by the loss of his great love, dragon rider Kaan Vaegor took
the head of a king and donned his melted crown

The Ballad of Falling Dragons : Book 2
by Sarah A. Parker 
Raeve’s thirst for vengeance continues to burn, as does her love
for Kaan Vaegor – a staunch beacon from a past she’s yet to face.
With Rekk’s blood still fresh on her hands, she learns the world
will face its most devastating moonfall yet, forcing her to pick a
path:
Chase death.
Or life...

Morrigan Crow may have defeated her deadly curse, passed the
dangerous trials and joined the mystical Wundrous Society, but her
journey into Nevermoor and all its secrets has only just begun. And
she is fast learning that not all magic is used for good

Wundersmith : The Calling of Morrigan
Crow Book 2 by Jessica Townsend 

Hollowpox : The Hunt for Morrigan
Crow Book 3 by Jessica Townsend 
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Natalie lives a traditional lifestyle – and has the social media accounts to
prove it. Her charming farmhouse on her working ranch is artfully
cluttered, her husband is a handsome cowboy, her homemade sourdough
boules are each more beautiful than the last. So what if there are nannies
and producers and industrial-grade ovens behind the scenes? What
Natalie’s followers don’t know won’t hurt them. Then, one morning,
Natalie wakes up in a strange, horrible version of reality. Her home, her
husband, her children-they’re all familiar, but something’s off. Is this a
hoax? A reality show?

Yesteryear by Caro Claire Burke

Want to Know a Secret?
by Freida McFadden 
Influencer and baking sensation April Masterson knows the secret to the
perfect gooey brownies. Or how to make key lime squares that will melt in
your mouth. But if you keep watching her offline, you may find out some
other secrets about April. Secrets she’d rather you didn’t know. Like… Where
did her son go when he snuck out late at night? What was she doing with the
local soccer coach behind fogged windows?

https://www.goodreads.com/author/show/53256817.Caro_Claire_Burke
https://www.amazon.ca/Freida-McFadden/e/B00ELQLN2I/ref=dp_byline_cont_book_1
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	Raeve’s thirst for vengeance continues to burn, as does her love for Kaan Vaegor – a staunch beacon from a past she’s yet to face. With Rekk’s blood still fresh on her hands, she learns the world will face its most devastating moonfall yet, forcing her to pick a path: Chase death. Or life...
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