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Ieks$éjas kartibas noteikumi Babites sporta kompleksa (BSK)
PELDBASEINOS

1. Visparigie noteikumi

1.1. Apmekletajs ir atbildigs par savu veselibas stavokli, fizisko sagatavotibu,
peldetprasmi un iemanam pirms peldbaseina (turpmak teksta - Baseins) un Baseina
apmekl€juma laika. Par bérnu veselibas stavokli un uzvedibu atbild vinu pavadosa
persona (pieaugusais).

1.2. Apmeklétajs pirms Baseina apmekl&juma riipigi iepazistas ar iek3€jas kartibas
noteikumiem Peldbaseinos (turpmak tekstd - Noteikumi) un Baseina apmeklgjuma
laika tos ievero.

1.3.Bérni lidz 12 gadu vecumam (ieskaitot) Baseinu un pirti var apmeklét tikai
picaugu$o (vismaz 18 gadi) pavadiba, atrodoties to stingrd uzraudziba. Pirms
Baseina apmekl&juma, par b&rnu atbildigd persona, administratora klatbiitng, ar
parakstu apliecina. ka uznemas pilnu atbildibu par bérnu. ta uzvedibu un noteikumu
ieveroSanu.

4. Ar vienu pavadoSo personu Baseinu drikst apmeklét ne vairak ka 2 bérni.

1.5. Marupes novada izglitibas iestazu peld€Sanas stundu un peld&Sanas pulcinu laika
par noslogojumu un apmekléjumu atbildiga konkrétas izglitibas iestades
administracija. Macibu stundu un peldé$anas pulcinu laika par izglitojamo veselibu
un dro$ibu atbildigs peldésanas pedagogs vai pulcina vaditajs.

1.6. Apmeklétajs, kur§ neievéro Sos Noteikumus, izvietotas bridinajuma zimes.
uzrakstus, Baseina darbinieku aizradijumus, tiek izraidits no Baseina, neatmaksajot
samaksato ieejas maksu.

1.7. Pakalpojuma iegade (kases ¢eks, abonements, ligums) apliecina, ka
apmeklétajs ir iepazinies ar Siem Noteikumiem un apnemas tos ievérot.

1.8. Apmeklétajam atrodoties BSK telpas, pienakums stingri ievérot BSK personala
noradijumus, atturéties no jebkadas ricibas, kas saistita ar pasa drosibu un citu
apmeklI&taju veselibu vai dzivibu.

1.9. Apmekletajs sedz zaud&umus, kas vina ricibas rezultata radusies, Noteikumu
neievéro$anas gadijuma.




1.10. Apmekletajam p&c administratora pieprasijuma ir jauzrada personu apliecinosa
dokumenta originals (pase, personas aplieciba) vai cita veida dokuments. ar kuru
personu var identificét (skoléna/studenta aplieciba, personalizéts e-talons.
pensionara/invaliditates aplieciba u.c.), ja tas saistits ar apmeklétaja vecuma
noteikSanu vai atlaizu kartes sanemsanu.

I.11. Informacija par peldbaseinu darba laikiem un cenradi ir pieejama pie BSK
administratora un Marupes novada pasvaldibas interneta vietné www.marupe.lv
sadala Sports.

I.12. Valsts noteiktajas svétku dienas Baseini ir slegti.

2. Peldbaseinu apmekléjuma kartiba

2.1. Virsdrebes un ielas apavi jaatstaj garderobes skapisos.

2.2. Par garderobes skapiSos, gérbtuvés un Baseina atstatajam personigajam mantam
BSK atbildibu nenes.

2.3. Baseina telpas atlauts ieiet ar BSK administratora vai glabgja-uzrauga atlauju.

2.4. Baseina telpas atlauts ieiet tiros gumijas mainas apavos.

2.5. Dusas un gérbtuves izmanto$anas laiks pirms un péc Baseina apmekl&juma ir 15
miniites.

2.6. Pakalpojuma izmantoSanas laiks 90 (devindesmit) minites. Par partéréto
laiku (virs 1,5 h) javeic papildus samaksa - puse no pakalpojuma cenas.

2.7. Apmeklgjot Baseinu. nepiecie$ami personigie mazgasanas piederumi, piemérots
peldkostims vai peldbikses, peldcepure, gumijas ¢ibas, dvielis.

2.8. Bérniem lidz 3 gadu vecumam Baseinu atlauts apmeklét tikai peldésanai
paredzetas autinbiksités.

2.9. Pirms ieieSanas Baseina obligati janomazgajas dusa bez peldkostima/peldbiksém,
ar Svammi un ziep&m, janonem dekorativa kosmétika.

2.10. Glabgjiem - uzraugiem ir tiesibas kontrolét sanitari higiénisko noteikumu
ieverosanu baseina, pirti un dusas telpas.

2.11.Bez vajadzibas aizliegts stavét zem tekoSas dusas. Péc dulas izmanto$anas
parliecinaties, ka Gidens maisitaji (krani) ir aizgriezti, nepaliek tekosa dusa.

2.12. Baseina telpa jaievéro visi glabgju-uzraugu noradijumi.

2.13. Peldot obligati jalieto peldcepure (ja mati garaki par 2 cm).

2.14. NepiecieSamibas gadijuma apmeklétajam pasam janodrogina sevi un savus bérnus
ar peldeSanas paligiericem (aproces, vestes un peldéSanas rinki). [zmantojot
personigo inventaru, jainformé glabgjs - uzraugs.

2.15. Baseina inventaru drikst izmantot tikai ar glabgja-uzrauga atlauju.

2.16. Ja Baseina celina peld vairaki cilveki. peldot jacensas turéties celina labaja pusg.

2.17. Baseina apmekI&juma laika apmeklétajs veselibas problému un/vai citu jautajumu
gadijuma var versties pie BSK glabgjiem-uzraugiem, administratora.

2.18. Peldbaseina noslogotibas dél administrators ir tiesigs partraukt apmeklétaju
ielaiSanu Baseind. Apmekl&taju skaits lielaja baseina nedrikst parsniegt 40
cilvékus (viena celina ne vairak ka 10 cilveki). Peldét apmacibas grupa un mazaja
baseina drikst nodarboties ne vairak par 12 bérniem.

2.19. Baseina un pirts telpas jaatbrivo 15 miniites pirms Baseina noteikta darba laika
beigam.

2.20. Matu ZaveSanas telpas jaatbrivo lidz ar Baseina darba laika beigam.

2.21. Neizmantotie abonementi netiek parcelti/pagarinati un kompenséti slimibas
un/vai citu iemeslu dél.
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3. Pirts apmekléjuma Kkirtiba

Apmekletajs personiski atbild par savu veselibas stavokli, problému gadijuma
konsult€joties ar glab&ju - uzraugu.

Pirts apmekIjuma laika apmeklétajam jalieto dvielis vai palags. kas tiek paklats
zem Kermena. Ar kailu miesu sédét un/vai gulét uz pirts lavas aizliegts.

P&c katra pirts apmekl&juma obligati janoskalojas dusa.

Pirts apmekl€juma laika aizliegts lietot pirts slotas un/vai kermena kosmétiskos
lidzeklus taja skaita no dabigajam izejvielam (medus, kafija u.c.).

Pirts apmeklejuma laika aizliegts liet iideni un/vai citus $kidrumus uz
elektriskajam iericém, kuras atrodas pirts telpa.

Pirts telpa aizliegts atrasties ar apaviem.

4. Aizliegts apmeklét baseinu, pirti un dusas

Apmekletdjiem ar akitiem saslimanas simptomiem (paaugstinata temperatiira,
drudzis, konjuktivits, adas slimibas, valgjas briices/parsgji). kuri var apdraudgét citu
apmeklI&taju veselibu.
Apmekletajiem ar $adam slimibam:

= epilepsija:

* strutaina adas slimiba. nagu sénite;

* tuberkoloze;

* iedzimtas un iegitas sirdskaites;

= hipertonija;

* nieru un urinpudla slimibam. ak@itam slimibam un seksuali transmisivam

slimibam.
Apmeklétajiem alkohola, narkotisko vielu un/vai citu apreibinogo vielu iespaida.
Apmeklétajiem, kuru riciba ir pretrund ar sabiedriba pienemtim uzvedibas
normam.
S. Baseina aizliegts

. Atrasties pludmales Sortos.

Lekt iidenT no baseina malam (izné@mums ir peldésanas uzsak$ana. kad drikst lekt
udeni no starta malas vai paaugstinajuma, iepriek$ parliecinoties. ka tas netrauces
citiem peldétajiem).

L&kt no paaugstinajumiem bez iepriek$€jas sagatavotibas.

Individuali apmeklét peldbaseinu specializétaja hidrotérpa, mono pleznas, ka ari
izmantot nir$anas inventaru.

Sedet un kapt uz celinus apziméjo3am trosém.

Atrasties alkohola, narkotisko vielu un/vai citu apreibinoSo vielu reibuma.

Atstat bernus [idz 12 gadu vecumam (ieskaitot) bez pieauguso personu
uzraudzibas.

Ienest stikla priek$metus, partiku.
Splaut uz gridas vai tideni.

5.10. Kartot dabiskas vajadzibas arpus tualetes telpam.

5.11. Veikt vaksaciju, skities, krasot matus, griezt nagus u.c.

5.12. Baseina telpas aizliegts ienest elektroniskas ierices (fotoaparats, telefons u.c.)
5.13. Baseina telpas un gérbtuves aizliegts fotografet un filmat.

5.14. Par Noteikumu 5. punkta apakSpunktu neievéro$anu apmeklétajs var tikt

izraidits no Baseina.



